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ßiwoZ dk eksrhÞ vkSj ßlSykfu;ksa dh 
tUurÞ ds ukeksa ls e'kgwj xksok 
Hkkjr dk if'peh rVh; jkT; gSA
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  76  . ehuk dkdksMdj

vPNh py jgh Fkh vkSj 

oks viuk vkSj viuh 

ek¡ dk /;ku vPNh 

rjg j[k ikrk FkkA 

Hkh[kw rks ,d vnn chch vkSj cgqr lkjs 

cPpksa dks Hkh laHkky ysrk] ysfdu iSarkfyl 

lky dk gksus ds ckotwn mldh vHkh 'kknh 

ugha gqbZ FkhA 

Hkh[kw vc Hkh 'kknh djuk pkgrk FkkA tc 

vktdy yM+fd;k¡ pkyhl lky dh mej esa 

nqYgu cu jgha gSa] rks og ipkl lky dh 

mej esa nwYgk D;ksa ugha cu ldrk\

viuh nqdku esa cSBs&cSBs Hkh[kw dks pky 

ds lHkh ?kj lkQ fn[kkbZ nsrs FksA ysfdu 

oks flQZ ?k: nknk ds ?kj ij viuh fuxkgsa 

tek, jgrkA ?k: nknk ds ,d yM+dk vkSj 

ikap yM+fd;k¡ FkhA lcls cM+h uyw vkSj lcls 

NksVh yhywA 

uyw xqfM+;k tSlh [kwclwjr Fkh vkSj Hkh[kw 

dk ml ij fny vk x;k FkkA

ysfdu tSls jaxhu ifÙk;ksa ds chp fxjfxV Nqi 

tkrk gS] Bhd oSls gh Hkh[kw Hkh vius vklikl 

esa ?kqyfey x;k FkkA ?k: nknk dks dHkh ;s lw>k 

gh ugha fd mudh vk¡[kksa ds lkeus cSBk Hkh[kw Hkh 

mudk nkekn cu ldrk gSA



8  . ehuk dkdksMdj

,d fnu uyw dh 'kknh gks 
xbZA rc Hkh[kw us viuh ut+jsa mlls NksVh 

cgu 'khyw dh rjQ ?kqek yhA tc mldh 

Hkh 'kknh gks xbZ rks Hkh[kw rhljh yM+dh ij 

vkl tek cSBkA oks rks tSls fu’p; dj 

cSBk Fkk fd tSls Hkh gks] ,d fnu oks ?k: 

nknk dk nkekn cu dj jgsxkA

,slk ugha Fkk fd Hkh[kw ds fy, dksbZ fj’rk 

vk;k gh uk gksA ysfdu mu fnuksa mlds 

lius t+jk Å¡ps FksA gk¡] vxj uyw tSlh 

fdlh lqanj yM+dh dk fj’rk vk;k gksrk] rks 

og t+:j lksprkA 
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  1110  . ehuk dkdksMdj

vc ;gk¡ ;s crkuk Hkh t+:jh gks 

tkrk gS fd Hkh[kw [kqn fn[kus esa dSlk 

FkkA dn esa oks ikap QhV ls ,d bap 

Hkh Å¡pk ugha FkkA vius iwjs diM+ksa 

vkSj flj ij vius ckyksa ds tekoM+s 

ds lkFk mldk ot+u dqN 37 fdyks 

cSBrk FkkA ysfdu bl lcls mlds 

lqanj] yach vkSj xksjh choh ikus ds 

liuksa esa dksbZ vM+pu ugha vkbZA

ysfdu vc dqN ,slk yx jgk Fkk fd 

Hkh[kw ds lHkh vjeku feV~Vh esa fey 

tk,¡xsA ?k: nknk dh ik¡pksa yM+fd;ksa 

esa ls flQZ ,d gh cph FkhA 

viuh tokuh dks ihNs NksM+ pqdh 

yhyw yach] Hkkjh&Hkjde vkSj lkaoyh 

FkhA ?k: nknk mlds fy, yM+dk 

<w¡<rs&<w¡<rs Fkd pqds FksA Hkh[kw 

lksprk] eSa mUgsa D;ksa ugha fn[kkbZ nsrk! 

D;k eSa bruk x;k&xqt+jk gw¡\

tekoM+s% cgqr lkjk ,d gh txg ij] >qjeqV] lewg



Hkh[kw us fu’p; fd;k fd
vxj mls [kqn dks ?k: nknk dk nkekn 

cuus yk;d j[kuk gS rks mls ?k: nknk ls 

cuk dj j[kuh gksxhA rc ls ?k: nknk dks 

mldh nqdku ls gj lkeku yxHkx eq¶+r 

esa feyus yxkA

Hkh[kw ds ?kj ds fiNokMs+ dkQh [kkyh txg 

iM+h Fkh ftlesa oks lfCt+;k¡ mxk ysrk FkkA 

mlus ?k: nknk ds ?kj ?kh;k] fHk.Mh vkSj 

cSaxu Hkstus 'kq: dj fn,A bl lcds ihNs 

,d lans’k Nqik Fkk & eSa ns[kus esa Hkys gh 
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  1514  . ehuk dkdksMdj

Hkh[kw dks dksbZ Hkh pht+ Qsadus dh 

vknr rks Fkh ugha] lks mlus Q+kSju~ 

Mk;jh esa fy[kuk 'kq: dj fn;kA vxj 

fnu esa mls dqN [+kkl fy[kus dks ugha 

feyrk] oks ;gh fy[krk fd vkt mldh 

nqdku esa fdrus xzkgd vk,A

cgqr vPNk ugha] ysfdu esjs ikl viuk 

edku gS] futh i[kkuk vkSj lfCt+;k¡ 

mxkus dh txg Hkh gSA

Hkh[kw ,dakrfiz; FkkA mls vius vkSj 

viuh nqdku ds vykok vkSj pht+ksa ls 

dksbZ yxko ugha FkkA ysfdu mldk ,d 

'kkSd t+:j Fkk] Mk;jh fy[kus dkA dqN 

lky igys fdlh us mls ,d Mk;jh HksaV 

dh FkhA 



Hkh[kw dh Mk;jh  .  1716  . ehuk dkdksMdj

24 Qjojh% eSaus vkt nqdku ij 

fy[kdj yxk fn;k gS fd cspk gqvk 

lkeku okil ugha fd;k tk,xkA 

vc ns[krk gw¡ dSls lM+s vkyw okil 

djus vkrs gSa!

buds lkFk ?k: nknk vkSj muds ifjokj ds 

ckjs esa fVIif.k;k¡ Hkh FkhaA mlds 'kCnksa esa mldh 

vkgr Hkkoukvksa ds jax lkQ ut+j vkrs FksA

5 ebZ% vkt ?k: nknk vius 

?kj ds cjkens esa vius gkFkksa esa 

lj fy, cSBs FksA yxrk gS yhyw 

ds flrkjksa us fQj /kks[kk fn;k gSA 

vc ;s rks gksuk gh FkkA

mldh Mk;jh ;s fn[kkrh gS fd oks fdruk 

prqj O;kikjh FkkA

22 Qjojh% vkt vkyqvksa dh 

Hkkjh ekax jghA eSaus vPNs vkyqvksa 

esa lM+s gq, vkyw 

feykdj lkjs vkyw 

csp MkysA

23 Qjojh% nks xzkgd 

lM+s gq, vkyw okil djus vk,A 

vktdy yksxksa dks phts+a [+kjhndj 

okil djus esa 'keZ ugha vkrh gSA 

eq>s gh blls fuiVus ds fy, dksbZ 

jkLrk fudkyuk gksxk!



12 ebZ% bl yhyw dks ns[k! bruh 

cM+h gks xbZ] ij vdM+ ugha xbZA 

nks ehBs cksy ugha fudyrs eq¡g lsA 

lc dqN bruk lLrk csprk gw¡ bls] 

vkSj bl fcxMS+y dks oks esdSfud 

rqdkjke gh feyrk gS uSu&eVDdk 

djus dksA

6 ebZ% ?k: nknk dks D;k vius 

iM+ksl dk dq¡okjk yM+dk ugha 

fn[krk! fj’rs ds fy, bruh nwj 

tkus dh D;k t+:jr gS\ uyw 

ds fy, dgk¡ nwj tkdj isMus esa 

fj’rk <w¡<k FkkA ysfdu mlesa Hkh 

D;k [k+kl gS\ mlds ikl viuh 

dgus dks ,d lkbfdy rd ugha] 

?kj dh rks ckr gh NksM+ks!

fVIi.kh% vkykspuk] leh{kk
vkgr% ?kk;y uSu&eVDdk% vk¡[kksa ls b'kkjs djuk



Hkh[kw dh Mk;jh  .  2120  . ehuk dkdksMdj

Hkh[kw dh Mk;jh esa blls 
T+;knk luluh[kst+ ?kVuk dksbZ ugha gSA mldh 

lkjh ft+anxh mldh nqdku vkSj dqN eqëh&Hkj 

yksx tks fnu esa mlls feyrs Fks] cl bUgh 

ds bnZ&fxnZ ?kwerh FkhA

Hkh[kw dh ek¡ vDlj mlls iwNrh] ßcsVk rw 

'kknh D;ksa ugha dj ysrk\Þ

vkSj Hkh[kw dk ges'kk ,d gh tokc gksrk]  ßdj 

ywaxkA cl lgh oDr vkus nksAÞ ij oDr xqt+jrk 

x;k vkSj muds ?kj nqYgu ugha vkbZA

4
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  2322  . ehuk dkdksMdj

O;ogkj ns[kks] mldk [+kkunku ns[kksA rks 

D;k gqvk fd oks dn esa FkksM+k NksVk gSA 

mldk pkpk Hkh mldh pkph ls dn esa 

NksVk Fkk] ij mudh 'kknh esa rks dksbZ 

leL;k ugha vkbZ!

;g tkuus ds fy, fd mlds HkkX; 

esa 'kknh dk ;ksx gS ;k ugha] Hkh[kw us 

csyxke ds ukeh T;ksfr"kh ls ysdj lM+d 

fdukjs ds rksrs rd gj ,d dks viuk 

gkFk fn[kk;kA 

Hkh[kw le> ugha ik jgk Fkk fd ,slk 

D;ksa gks jgk gSA mldk vPNk&[kklk 

pyrk O;kikj gS] viuk ?kj gSA og 

LoLFk vkSj rxM+k gSA dksbZ vkSj >esyk 

Hkh ugha gS mlds lkFkA dqy feykdj ,d 

vPNs nwYgs dh lHkh [kwfc;k¡ gSa mlesaA 

rc Hkh oks dq¡okjk gh gSA

Hkh[kw lksprk Fkk fd vkf[kj ckgjh 

fn[kkoV fdruh t+:jh gSA

HkbZ vxj ns[kuk gh gS rks vkneh dk 



Hkh[kw dh Mk;jh  .  2524  . ehuk dkdksMdj

xksjk vkSj ns[kus esa 

lqanj] rqdkjke yM+fd;ksa 

dks iVkuk vPNh rjg 

tkurk FkkA vkt blds 

lkFk rks dy mlds 

lkFkA Qsuh dk Hkh oks 

iDdk ;kj FkkA yhyw bl 

ckr dks tkurh Fkh] fQj 

Hkh mls Hkko nsrh FkhA

gj fdlh us mls ,d gh ckr 

dgh] ßnsj ls 'kknh dk ;ksx gS]Þ 

ysfdu fdlh us ;s ugha crk;k fd 

;s nsj fdruh yEch gksxhA vkSj 

Hkh[kw vk’kk esa thrk jgkA

,aFkuh dk xSjkt Hkh Hkh[kw dh 

nqdku ls lkQ+ fn[kkbZ nsrk FkkA 

tc Hkh yhyw ogk¡ ls xqt+jrh] 

oks esdSfud rqdkjke mls ns[kdj 

eqLdqjk nsrk] vkSj yhyw Hkh 'kekZrh 

gqbZ ut+j Hkj mls ns[krhA 



;gk¡ ?k: nknk mlds

fy, fnu jkr ,d djds fj’rk ryk’k 

dj jgs Fks] vkSj ogk¡ ;s yM+dh ;s xqy 

f[kyk jgh FkhA ;s lc ns[k dj Hkh[kw Hkh 

cgqr cspSu FkkA

Hkh[kw us lkspk] ;k rks mls bl ckjs esa 

?k: nknk dks lko/kku djuk gksxk] ;k 

fQj de ls de yhyw ls gh ckr djuh 

gksxhA dqN Hkh dgk tk,] vkf[+kj gS oks 

,d bTt+rnkj ifjokj dh yM+dhA mldk 

bl lM+d&Nki vkneh ls feyuk 'kksHkk 

ugha nsrkA
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  2928  . ehuk dkdksMdj

fQj ,d fnu tc ?k: nknk mldh nqdku 

ij vk,] rks Hkh[kw us ckr NsM+ gh nhA

ßns[kks ?k: nknk] dksbZ dqN Hkh dgs] gj dke 

dk viuk lgh oDr gksrk gSAÞ

ßgk¡ HkbZ] ij vius gkFk esa gksrk gh D;k 

gS\Þ ?k: nknk us tokc fn;kA

ßugha gks rc Hkh ekeys dks gkFk esa jgrs 

fuiVk nsuk gh vPNk gksrk gSAÞ

ßvc D;k djsa\ rqe gekjh yhyw dks rks 

tkurs gh gks & yEch] dkyh] fcYdqy [kEcs 

dh rjg cuh gqbZ gSA blds fy, fj’rk feyuk 

Hkh --- eSa rks gj txg ns[k vk;k] dkjokj] 

eqEcbZ --- ’kk;n vHkh le; gh Bhd ugha gS]Þ 

?k: nknk fujk'k 

gksdj cksysA

Hkh[k w fpYykuk 

pkgrk Fkk] dkjokj vkSj eqEcbZ D;ksa ?k: 

nknk\ vius ?kj ds lkeus jgus okys 

nqdkunkj ls rks iwNks! ysfdu mlds eq¡g ls 

,d y¶t+ ugha fudykA vkSj ft+anxh oSls 

gh pyrh jghA

rHkh ;s gqvk] fcYdqy oSls gh tSls Hkh[kw 

us lkspk Fkk & yhyw rqdkjke esdSfud ds 

lkFk Hkkx xbZ!

bl ?kVuk us iwjs eksgYys dks fgyk dj 

j[k fn;kA ?k: nknk rks fcYdqy iLr gh 



nsxkA bl ckr dk mUgsa iwjk ;dhu FkkA 

bl yM+dh dk vc D;k Hkfo";\ ;s lc 

lksp ?k: nknk vkSj mudh iRuh ds rks 

vk¡lw gh ugha Fkers FksA

,sls ladV ds le; Hkh[kw us viuh 

nqdku can dh vkSj muds ?kj x;kA 

mls ns[krs gh ?k: nknk dh fQj ls 

#ykbZ QwV xbZA 

fQj lqcdrs gq, cksys] ßrw Bhd dgrk 

Fkk Hkh[kw] yM+dh gkFk ls fudy xbZ! 

eq>s rks dgha eq¡g fn[kkus ds dkfcy ugha 

NksM+kAÞ

iLr gksuk% gkj tkuk

gks x,A uyw] xqyw] 'khyw vkSj iEeh 

vius&vius ifr;ksa ds lkFk Hkkxh&Hkkxh 

vius ek;ds vkbZaA ryk’k 'kq: dh xbZA 

ifjokj uk rks bl ckr ls bUdkj dj 

jgk Fkk vkSj uk gh bls lgh crk ik 

jgk FkkA

vxj yhyw fey Hkh tk, rks vc mlls 

'kknh djsxk dkSu\ viuh ukd rks mlus 

dVok gh yh gSA rqdkjke tSls vkneh dk 

D;k Hkjkslk\ oks nks&pkj 

fnu mlds lkFk 

ekSt djsxk vkSj 

fQj mls ijs gVk 



Hkh[kw dh Mk;jh  .  3332  . ehuk dkdksMdj

?k: nknk Hkh[kw dk gkFk vius gkFkksa 

esa idM+ dj cksysA

ysfdu Hkh[kw dh ckrsa vulquh  

ugha xbZaA ?k: nknk dh iRuh us mUgsa 

lquk FkkA

oks Q+kSju~ uyw dks ysdj Hkhrj xbZaA 

FkksM+h nsj ckn uyw ckgj vkbZ vkSj 

viuh lkjh cguksa dks vanj ys xbZA 

dqN nsj ckn muds ifr Hkh Hkhrj 

pys x,A

ßfny NksVk er djksA dbZ ;ksX; oj 

vc Hkh fey tk,axs]Þ Hkh[kw lgkuqHkwfr 

ls cksyk] ßdksbZ uk dksbZ ---Þ

ßuk js ckck] oks rks igys gh cgqr 

eqf’dy FkkA vc fdl eq¡g ls fj'rk 

<wa<us tkÅ¡xk\Þ ?k: nknk vpdpk 

dj cksysA

ßbUlku ls gh x+yfr;k¡ gksrh gSa ---Þ 

Hkh[kw us Q+kSju~ tokc fn;kA

ßlc gekjh fdLer dk nks"k gS]Þ 



var esa dksbZ ?k: nknk dks 
Hkh vanj ys x;kA Hkh[kw ds dkuks esa rst+h ls 

gksrh QqlQqlkgVsa lqukbZ iMh+A

ßrks mlls iwN yks ---Þ

ßmlls D;k iwNw¡\Þ

ßgs Hkxoku! mlls iwNks fd D;k oks yhyw ls 

'kknh djsxk\Þ fdlh us Mk¡Vdj dgkA

ßD;k\ yhyw bruh cM+h gS vkSj oks ---Þ

ßvc ;g ns[kus dk le; ugha gS fd dkSu 

fdruk cM+k gS!Þ dksbZ xqjkZ;kA

ßvjs eSa mej dh ckr ugha dj jgk ---Þ
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Hkh[kw dh Mk;jh  .  3736  . ehuk dkdksMdj

ugha djuk pkfg,\ D;k irk oks mUgsa 

feys gh ukAÞ

ßvjs feysxh dSls ugha\ iqfyl mls 

ryk'k jgh gSAÞ

;g lc lqudj Hkh[kw ds lkjs 'kjhj esa 

,d vthc luluh QSy xbZA T;ksfrf"k;ksa 

dh crkbZ gqbZ ßnsj ls 'kknhÞ esa vc 

T+;knk nsj ugha Fkh! blhfy, tc ?k: 

nknk us ckr NsM+h] rks mlus >V ls 

ßgk¡Þ dj nhA

fdlh us Hkh yhyw ls iwNuk t+:jh ugha 

le>kA fdlh dks Hkh ;d+hu ugha Fkk fd 

yhyw vkSj rqdkjke 'kknh djsaxsA

ßeq>s irk gSA Hkh[kw 'kk;n yhyw dh 

dej rd gh igq¡psxkA ysfdu ;s Hkh 

rks lkspks fd blds ckn yhyw ls 'kknh 

djsxk dkSu\Þ

ßvjs dksbZ 'kSrku Hkh ml pqM+Sy ls 

'kknh ugha djsxk!Þ

ßvjs rHkh rks eSa dg jgh gw¡] Hkh[kw 

ls iwNks! yM+dk cqjk ugha gSAÞ

ßij D;k gesa yhyw ds feyus dk bart+kj 



Hkh[kw dh Mk;jh  .  3938  . ehuk dkdksMdj

yhyw VSDlh ls ckgj rks fudyh] ij oks 

jks ugha jgh FkhA mlds gkFkksa esa gjh pwfM+;k¡ 

vkSj xys esa eaxylw= FkkA og ?kj esa ?kqlhA 

rqdkjke Bhd mlds ihNs&ihNs FkkA

Hkh[kw ml iSdsV dks fcYdqy Hkwy x;k tks 

oks ck¡/k jgk FkkA fcuk iydsa >idk,] ,dVd 

?k: nknk ds edku dks ?kwjus yxkA

oks D;k] iwjs eksgYys dh fuxkgsa ml le; 

?k: nknk ds ?kj ij fpidh FkhaA ysfdu 

fdlh dks t+jk Hkh vankt+k ugha Fkk fd vanj 

D;k gks jgk gSA 

Hkh[kw cgqr gh mRlkfgr ?kj igq¡pkA ß?kj 

dh tYn gh iqrkbZ djokuh iM+sxh]Þ viuh 

eqLdku Nqikrs gq, mlus viuh ek¡ ls dgkA

nsj 'kke rd yhyw dk dksbZ vrk&irk ugha 

FkkA Hkh[kw] ftldh vk¡[kas rks tSls lM+d ls 

fpid xbZ Fkha] cgqr mnkl eu ?kj ds vanj 

x;kA nks fnu ,sls gh chr x,A

rhljs fnu] osfyaxj pky ds lkeus ,d 

VSDlh vkdj #dhA Hkh[kw us vk'kk Hkjh 

fuxkg ls ns[kkA mlus lkspk fd vc jksrh 

fcy[krh yhyw ckgj fudysxhA



Hkh[kw dh Mk;jh  .  4140  . ehuk dkdksMdj

Hkh[kw dks iwjk ;dhu Fkk fd ?k: nknk 

rqdkjke dks vHkh /kDds ekj dj ?kj ls ckgj 

fudky nsaxsA oks bart+kj djrk jgk ysfdu 

dqN ugha gqvkA

yxHkx ,d ?kaVs ckn] yhyw vkSj rqdkjke 

?kj ds ckgj vk,] VSDlh esa cSBsA dksbZ mUgsa 

ckgj rd NksM+us ugha vk;kA ysfdu fdlh 

us yhyw dks jksdus dh dksf'k’k Hkh ugha dhA 

dqN feuVksa esa VSDlh ogk¡ ls pyh xbZ] vkSj 

Hkh[kw ds 'kknh ds lius ml VSDlh ds ifg;ksa 

rys nc x,A

Hkh[kw dk fny nnZ ls fcy[k jgk FkkA oks 

lksprk jgk] ?k: nknk us t+qcku nh FkhA

ij ?k: nknk ds ikl vkSj dksbZ jkLrk ugha 

FkkA yhyw rqdkjke ls 'kknh dj pqdh FkhA ?k: 

nknk vkSj mlds iwjs ifjokj ds izfr Hkh[kw dk 

fny xqLls ls Hkj x;kA 

ml jkr mlus viuh Mk;jh esa fy[kkA

1 fnlacj % vkt ds ckn ?k: nknk dks esjh 

nqdku ls dqN Hkh eq¶+r ugha feysxk!



pViVh ckrsa 
et+snkj ckrsa 

dqN viuh [kkl ckrsa 
fy[kw¡xh vius iUus ij 

jg tk;saxh tks ;knsa cu dj
ns[kks cu xbZ esjh I;kjh Mk;jhA

Hkh[kw dh rjg rqe Hkh fy[k ldrs gks Mk;jh esaA
vius [+;ky] viuh ckrsa vkSj cgqr dqNA

>k¡dks Hkh[kw dh Mk;jh esa] i<+ks  
vkSj tkuks mldh vkichrhA 
dqN g¡lkrh] dqN #ykrh 

thou-lh thoUr ;s dgkuhA

dFkk fu;fer :i ls isM+ yxkrh gS ml ydM+h ds cnys 
ftlls gekjh fdrkcksa dks Nkius dk dkxt+ curk gSA 

bl fdrkc dh fcØh ls feyh jkf'k dk 10% vYikf/kdkjh 
cPpksa ds ,d Ldwy] dFkk'kkyk dks fn;k tk,xkA



;qodFkk

>k¡dks Hkh[kw dh Mk;jh esa] i<+ks
vkSj tkuks mldh vkichrhA
dqN g¡lkrh] dqN #ykrh
thou-lh thoUr ;s dgkuhA
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