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ಕ�: ಸು�ಶಾ ದಾಸ್ ಗುಪಾ


ಆ�ಯನು� 
ತೂಗು�ದು �ೕ�?

ಕಥಾ�ಂದ ಒಂದು 300ಎಂ �ಂಕ್ ಬುಕ್ 
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ಅಸಾ��ನ ರಾಜನ ಹ��ರ ಒಂದು 
ಸಾ�ದ ಆ ಇತು�. ಒಂದು 
ನ, 
ರಾಜ 	ೕ�ದ, "ನನ� ಆಯ ತೂಕ 
ಎ��ಂದು 	ೕ�ದವ�� ಒಂದು 
ಬಹುಮಾನ!"



Copyright © KATHA Copyright © KATHA

ಪ�
ಮಾಡಲು ರಾಜನ ಮಂ�� ಪ�ಯ���ದ.

ರಾಜನ ಪಂ�ತರು ಪ�ಯ���ದರು.
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ತರಕಾ� ಮಾರುವವರು ಪ�ಯ���ದರು.
ಹಗ� 	ೂ�ಯುವವರು ಪ�ಯ���ದರು.
ಅಕ�ಸಾ�ಗರು ಪ�ಯ���ದರು.
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�ೂ� ಒಬ� �ಟ� ಹುಡು�� ಒಂದು �ಚಾರ 
ಬಂತು. ಅವ� ಆಯನು� ನ
ಯ ಹ��ರ 
ಕ�ದು�ೂಂಡು 	ೂೕದ�. ಅವರು ಒಂದು 
�ೂೕ�ಯ�� 	ೂರಟರು.
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ಆ �ೂೕ� �ೕ�ೂಳ�� ಇ�ಯುತಾ� 	ೂೕ�ತು. 
ಇ�ಯು�ದು �ಂತಾಗ, ಆ ಹುಡು� ಒಂದು ಗುರುತು 
ಮಾ¡ದ�. ಆ¢ೕ£ ...
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... ಅವ� �ೂೕ�� ಕಲು�ಗಳನು� ತುಂ¥ದ�. �ೕರು 
ಗುರು�ನ ಮಟ��� ಬಂದಾಗ, ಅವ� "����! ಈಗ ಆ 
ಕಲು�ಗಳನು� ತೂ�," ಎಂದು 	ೕ�ದ�. ಹಾ� ಅವರು 
ಆಯ ತೂಕ ಕಂಡುª¡ದರು!
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ಪಠ�ದ ಕಾ��ೖಟ  ್© �ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್
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�ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್ ಮಕ��ಗಾ� ಕ� ಬ�ಯು�ದನು� ಇಷ¡ಪಡುತಾ
�. ಅವರು ಮಕ�ಳ ಪ��¤ ಟಾ��ಟ್ ಹಾಗೂ ¦§¨�ªೕ§ಯಾ ¬ಶª¬ದಾ�ಲಯದ 
§ಯತಕಾ¯¤ ¦§¨�ªೕ§ಯಾ �°ಟ್ ನ ಸಂಪಾದಕರ ±̄  ಒಬ²ರಾ�ದ³ರು. ಸಾ´ತ� ಮತು
 µ¶ಣ ¸ೕತ�ಗಳ ±̄  ಮಾ�ದ ¬¹ೕಷ ºೕ»ಗಾ� 2012ರ ±̄  ಅವ¼� 
ಪ��½¾ತ ಪದ¿Àೕ ಪ�ಶ�
 §ೕಡಲಾÂತು.

 ಸು¬ಶಾ ದಾಸು�ಪಾ� ಒಬ²ರು �ತ�ಕಾರರು ಹಾಗೂ ಗಾ�Ãಕ್ �ºೖನರ.್ ಮಗು¬ನ ಸಾªಭಾ¬ಕ� ಮತು
 ಅÅವ�Æ
ಯ ಸªಂ�¤ಯನು� ಅವರು ತಮ¿ 
ಕಲಾಕೃ�ಗಳ ಮೂಲಕ ಪ��ÈಂÈಸುತಾ
�. 

"ಭಾರತದ Æ¼ೕಟದ�ೂ±ಂದು µ¶ಣದ ಆಭರಣ."      - ನ°ೕಯು� ±ೂೕಹರಾ, ಉಪ ವ³ವಸಾ´ಪಕ ��ೕµಶಕರು, ಐಎಂಎಫ್

"ನಗರಗಳ¯±ನ ಸಾಮಾನ� ಮತು
 ಅ§¼ೕÌತ ದುಃಖಗÏಡ� ºಣಸಾಡುವ ಜಗ�
ನ ಎಲ± ಸೃಜನµೕಲ Ðೕಜ�ಗ�� ಕಥಾ ಒಂದು  ಉದಾಹರÓಯಾ�Ô."        
        - ಚಾಲ�್µ ಲಾ³ಂ¡�, 
 ಆಟ್µ ಆಫ್ �¼ ¢ೕ�ಂಗ್"

“ಕಥಾ ಮಕ�ಳ Ö¼ತು §ಜವಾದ ಕಾಳØ ಇಟು¡¤ೂಂ�Ô. ಅದಕಾ��Ùೕ ಅದು ... ಮಕ��ಗಾ� ಅÚೂ¡ಂದು ಸುಂದರವಾದ �ತ�ದ Ûಸ
ಕಗಳನು� ರೂ�ಸುತ
Ô." 
          - ¾ೖಮ್ ಔಟ್

“ಮಕ�Ü [ತಮ¿ Ûಸ
ಕಗಳ¯±] ಮಾಡುವಂ�Ùೕ ತಮ¿ ಸಮುದಾಯಗಳ¯± ಮುಂದುವ�ಯುವಂತಹ ಮತು
 §ಜವಾದ ಬದಲಾವÓ ತರಬಹುದು ಎಂಬ ಭಾವ� 
ಕಥಾದ ¤ಲಸ¤� ಚಾಲ� §ೕಡುತ
Ô.”       - ¦ೕಪರ್ ßೖಗಸ್�

ಕಥಾ ಒಂದು ಪ��ದà ಲಾಭರ´ತ ಸಂºáಯಾ�ದು³ (www.katha.org), ಅ¶ರâನ�ಂದ ಸಾ´ತ�ದವ��ನ ಎಲ± ¸ೕತ�ಗಳ ±̄   1988
¼ಂದ ¤ಲಸ ಮಾಡು�
Ô. ಸುಮಾರು 30 ವಷ�ಗಳ ನಮ¿ ಅನುಭವ� ಬಡ ಮಕ�ಳ Ûಸ
ಕ ಮತು
 µ¶ಣದ ¸ೕತ�ದ ±̄ Ô.

ನಮÁ Â³ೕಯ: ಪ��Ðಂದು ಮಗುã äನಾ�� ಓದæೕÖ, ಖು½ಗಾ�  ಓದæೕÖ!

ಕಥಾ ಎಂಬುದು 1988ರ ±̄  ಪಾ�ರಂಭವಾದ ಒಂದು �ೂೕಂದಾÂತ, ಲಾಭರ´ತ   

ಸಂºá. ನಾ� ಅ¶ರâನ�ಂದ ಸಾ´ತ�ದವ��ನ ಎಲ± ¸ೕತ�ಗಳ ±̄  ¤ಲಸ ಮಾಡು�
ೕ». 

ಮಕ�Ü ಮತು
 ವಯಸ�ರ ±̄  ಓದುವ ಸಂ�ೂೕಷವನು� ��èಸುವ ಉÔ³ೕಶ 

ಇಟು¡¤ೂಂ�ರುವ ನಾ�,  ಗುಣಮಟ¡ದ Ûಸ
ಕಗÜ ಮತು
 ಸಹಾಯದ ಮೂಲಕ 

1,00,000ಕೂ� �ಚುè ಬಡ ಮಕ�ಳನು� ��ೕಡ್ ಮಟ¡ದ ಓದು¬¤� ಕ�ತರಲು 

ಅವ�ೂಂ�� ¤ಲಸ ಮಾಡು�
ೕ».

ಎ3, ಸëೕ�ದಯ ಎನ್ ¤±ೕವ್, Àೕ ಅರ¬ಂÔೂೕ ಮಾಗ�, ನವÔಹ¯ 110 017

ದೂರವಾì: 91-11 4141 6600 . 4141 6610

ಇ-íೕಲ್: editors@katha.org, »ಬ್ ºೖಟ್: www.katha.org

ಐಎಸ್ Èಎನ್ 978-93-82454-65-6

ಈ ಆವೃ�
 ñದಲ ಬಾ¼� 2021ರ ±̄  ಪ�ಕಟವಾÂತು

ಎಲ± ಹÖ�ಗಳನೂ� ಕಾÂ³¼ಸಲಾ�Ô. ಈ Ûಸ
ಕದ ಯಾ�Ôೕ ಭಾಗವನು� ಪ�ಕಾಶಕರ ¯òತ ಅನುಮ�Âಲ±Ô  ಯಾ�Ôೕ ರೂಪದ¯± ಮರುಬಳ¤ ಮಾಡುವಂ�ಲ± ಅಥವಾ ಬಳ�¤ೂÜôವಂ�ಲ±. 

ಈ Ûಸ
ಕಗಳ ಮಾರಾಟ�ಂದ ಬರುವ ಒಟು¡ ಆದಾಯದ 10% ñತ
�, ಸವಲತು
ಗ�ಲ±ದ ಮಕ�ಳ ಓದು¬¤ ಮತು
 Øೕವನ ಪಯ�ಂತದ ಕ¯¤ಯ ಕಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� æಂಬ

 

 

300 õ¯ಯನ್ �öಜನ¨್ ಚಾ�ಂ÷ !� ºೕ¼ 
ಮಕ�Ü ಖು½ ಮತು
 ಮಹತªಕಾ�� ಓದುವ 

ಒಂದು ಜಗತ
ನು� ರ��. ºೕರಲು: 
300m@katha.org ಸªಯಂºೕವಕರಾಗಲು: 

volunteer@katha.org

ಐ ಲವ್ ¼ೕ�ಂಗ್ �ೖಬ�¼ ಒಂದು ಅನನ� Ûಸ
ಕಗಳ ಸರìಯಾ�ದು³, ಅದು �ೂಸ ಮತು
 ಸಂ¤ೂೕಚ ಸªಭಾವದ ಓದುಗರನು� 
ಸುಲಭವಾ� ಓದುವಂ� ಮಾಡುತ
Ô. ಓ�ನ ¬Åನ� ಹಂತದ ±̄ ರುವ ಮಕ�ಳ ಕ¯¤ಯ ಅಗತ�ಗ�� ಸ¼�ೂಂದುವಂ� ಉತ
ಮ 

ಗುಣಮಟ¡ದ ¬ಷಯ ಮತು
 ¬ನಾ�ಸÔೂಂ��, ಇದು ಭಾರತ ಮತು
 ಪ�ಪಂಚದ ಅತು�ತ
ಮ ಸಾ´ತ�ಕ ರಚ�ಗÜ ಮತು
 
ಕಲಾಕೃ�ಗಳನು� ಒö¡� ತರುತ
Ô. ನಮ¿ Ûಸ
ಕಗÜ �ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್ ರ ಅನನ� µ¶ಣ ಮಾದ¼ಯಾದ “ºೂ¡ೕ¼¦ಡಗಾØ

TM” ಯ ಸªರೂಪ ಪø�», ಈ ಮಾದ¼ಯು¬¹ೕಷವಾ� ñದಲ ತ�ಮಾ¼ನ ಓದುಗರ ±̄  ಓ�ನ ಸಂ�ೂೕಷವನು� 
ಉ�
ೕØಸುತ
Ô ಹಾಗೂ ಮಗುವನು� Èಗ್ ಐ�ಯಾಸ್ ಮತು
 TA-DAAಗಳ (�ಂಕ ,್ ಆಸ�್, �ಸ�ಸ ,್ ಆಕ¡್  ಹಾಗೂ ಅ�ೕವ್) 

ಆಕಷ�ಕ ಜಗ�
� ಕ�Ôೂಯು�ತ
Ô!
ಕಥಾದ �ೂೕ¯�¡ಕ್ ಅ¯� ಲ§�ಂಗ್ (KHEL!) ಲಾ�ಬ್ ಸಕಾ�¼, ಲಾùೂೕÔ³ೕಶ¬ಲ±ದ ಮತು
 ಖಾಸ� ಶಾ�ಗಳ ±̄ ನ µ¶ಕ¼� 
ಕಾಯಾ�ಗಾರಗಳನು� ನøಸುತ
Ô. ಆನ್ �ೖನ್ ºಶನ್ ಗ�ಂದ æಂಬ¯ತವಾದ ಈ F2F (ûೕಸ್-ಟು-ûೕಸ್) ಕಾಯಾ�ಗಾರಗÜ 

µ¶ಕರು, ಶಾಲಾ ಆಡ�ತಾüಕಾ¼ಗÜ ಹಾಗೂ ಸªಯಂºೕವಕ¼� "¼ೕ�ಂಗ್ öೕಚರ್ ಸ್ ಪ�ಮಾಣಪತ�"ವನು� 
ÔೂರÆ�¤ೂಡುತ
». ಇನ�ಷು¡ ��ದು¤ೂಳôಲು, 300m@katha.org ಸಂಪÆ��
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