
ನಾನು ರಾ�
�ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್
ಕ�: ���ೂ�ೕಫರ್ ಕಾರ್

ಕಥಾ
ಂದ ಒಂದು 300ಎಂ �ಂಕ್ ಬುಕ್ 



�ತ� ಕೃ�: pexels.com



ನಾನು ರಾ�.
ನಾ�ೂಬ�  ಆ�ಮ�.

ನಾನು ನನ� ಅಮ�ನ 
�ೂ�ಯ�� ವಾ�ಸು��ೕ�.



ನನ�  ಅ�ೕಕ �ಕ�ಮ� ಮತು� �ೂಡ�ಮ�ಂ
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ಕಥಾ 2010ರ�� ಪ�ಕ¨�ದ 'ನಾನು ಆನ '್ ©ಸ�ಕದ�� ರಾ�ಯ �ೂೕದರ ಆನ  ್ನ ಕ� ಓ


 

�ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್ ಮಕ�¢ಗಾ� ಕ¬ ಬ�ಯು�ದನು� ಇಷ�ಪಡುತಾ��. ಅವರು ಮಕ�ಳ ಪ°�£ ಟಾ��ಟ್ ಹಾಗೂ 
�³´�µೕ³ಯಾ ·ಶµ·ದಾ¹ಲಯದ ಪ°�£ �³´�µೕ³ಯಾ ��ಟ್ ನ ಸಂಪಾದಕರ�� ಒಬ�ರಾ�ದ�ರು. ಸಾ½ತ¹ ಮತು� ¾¿ಣ 
Áೕತ�ಗಳ�� ಮಾ¦ದ ·Ãೕಷ �ೕÄಗಾ� 2012ರ�� ಅವ�� ಪ�°ÅÆತ ಪದ�Çೕ ಪ�ಶ�� ³ೕಡಲಾÉತು.

���ೂ�ೕಫರ್ ಕಾರ್ ಅವರದು� ಮಕ�ಳ ©ಸ�ಕಗ¢� �ತ� ಬ�ಯು�ದರ�� ಅಂತಾರಾÅÊೕಯ ¡ಸರು. ಲಂಡನ್ ನ�� ಹು¨�ದ 
ಅವರು ರಾಯಲ್ ಕಾ�ೕÌ ಆಫ್ ಆಟ್� ನ�� ವಾ¹ಸಂಗ ಮಾ¦ದರು. ಕಾಗದದ Îೕ� ಬಣÏಹಚುÑವ ಸಾಂಪ�ದಾÉಕ ·ಧಾನ 
ಬಳಸುವ ಅವರು, ಸಾಮಾನ¹ವಾ� £ೖÉಂದ ಮಾ¦ದ ಇಟಾ�ಯನ್ ಅಥವಾ ಭಾರ°ೕಯ �ೕಪರ್ Îೕ� �°�ಸುತಾ��. 
ಪ�ಪಂಚ���Õಯ ಅವರ ಪ�ಯಾಣ ಅವರ £ಲಸ£� ¡�Ñನ ಸೂÖ°�ಯನು� ³ೕಡುತ��. ನಾನು ಬಣÏಗಳನು� 
ಕಂಡು£ೂಂ¦ದು� ಭಾರತದ�� ಎಂದು ಅವರು ¡ೕ ತಾ��.

 

 

 

ಎಲ� ಹ×�ಗಳನೂ� ಕಾÉ��ಸಲಾ��. ಈ ©ಸ�ಕದ ಯಾ��ೕ ಭಾಗವನು� ಪ�ಕಾಶಕರ �Ùತ ಅನುಮ°Éಲ��  ಯಾ��ೕ ರೂಪದ�� ಮರುಬಳ£ ಮಾಡುವಂ°ಲ� ಅಥವಾ ಬಳ�£ೂ Úವಂ°ಲ�. 

ಈ ©ಸ�ಕಗಳ ಮಾರಾಟ
ಂದ ಬರುವ ಒಟು� ಆದಾಯದ 10% Üತ��, ಸವಲತು�ಗ¢ಲ�ದ ಮಕ�ಳ ಓದು·£ ಮತು� Ýೕವನ ಪಯ�ಂತದ ಕ�£ಯ ಕಾಯ�ಕ�ಮಗಳನು� Þಂಬ�ಸುತ��.
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ಈ ಆವೃ°� Üದಲ ಬಾ�� 2021ರ�� ಪ�ಕಟವಾÉತು

ಪಠ¹ದ ಕಾß�ೖಟ  ್© �ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್

�ತ�ಗಳ ಕಾß�ೖಟ್ © ಕಥಾ

ಎ3, ಸãೕ�ದಯ ಎನ್ £�ೕವ್, Çೕ ಅರ·ಂ�ೂೕ ಮಾಗ�, ನವ�ಹ� 110 017

ದೂರವಾ�: 91-11 4141 6600 . 4141 6610

ಇ-Îೕಲ್: editors@katha.org, Äಬ್ �ೖಟ್: www.katha.org

ಐಎಸ್ åಎನ್ 978-93-82454-65-6

ಕಥಾ ಒಂದು ಪ��ದæಲಾಭರ½ತ ಸಂ�èಯಾ�ದು� (www.katha.org), ಅ¿ರéನ
ಂದಸಾ½ತ¹ದವ��ನ ಎಲ� Áೕತ�ಗಳ��  1988�ಂದ £ಲಸ 
ಮಾಡು°��. ಸುಮಾರು 30 ವಷ�ಗಳ ನಮ� ಅನುಭವ� ಬಡ ಮಕ�ಳ ©ಸ�ಕಮತು� ¾¿ಣದ Áೕತ�ದ���.

"ಭಾರತದ ��ೕಟದ�ೂ�ಂದು ¾¿ಣದ ಆಭರಣ."   - ನ�ೕಯು� ��ೂೕಹರಾ, ಉಪ ವ�ವಸಾ�ಪಕ 
	ೕ�ಶಕರು, ಐಎಂಎಫ್

"ನಗರಗಳ��ನ ಸಾಮಾನ¹ ಮತು� ಅ³�ೕëತ ದುಃಖಗîಡ� �ಣಸಾಡುವ ಜಗ°�ನ ಎಲ� ಸೃಜನ¾ೕಲ ïೕಜ�ಗ¢� ಕಥಾ ಒಂದು 
ಉದಾಹರñಯಾ��."     - ಚಾಲ�್� ಲಾ�ಂ��, � ಆಟ್� ಆಫ್ �� �ೕ�ಂಗ್

“ಕಥಾ ಮಕ�ಳ ×�ತು ³ಜವಾದ ಕಾಳÝ ಇಟು�£ೂಂ¦�. ಅದಕಾ��óೕ ಅದು ... ಮಕ�¢ಗಾ� ಅôೂ�ಂದು ಸುಂದರವಾದ �ತ�ದ ©ಸ�ಕಗಳನು� 
ರೂßಸುತ��."          - �ೖಮ್ ಔಟ್
“ಮಕ�  [ತಮ� ©ಸ�ಕಗಳ��] ಮಾಡುವಂ�óೕ ತಮ� ಸಮುದಾಯಗಳ�� ಮುಂದುವ�ಯುವಂತಹ ಮತು� ³ಜವಾದ ಬದಲಾವñ 
ತರಬಹುದು ಎಂಬ ಭಾವ� ಕಥಾದ £ಲಸ£� ಚಾಲ� ³ೕಡುತ��.”      - �ೕಪರ್ �ೖಗಸ್�

ನಮ� ÷¹ೕಯ: ಪ�°ïಂದು ಮಗುø ùನಾ�� ಓದÞೕ×, ಖುÅಗಾ�  ಓದÞೕ×!

ಕಥಾ ಎಂಬುದು 1988ರ�� ಪಾ�ರಂಭವಾದ ಒಂದು �ೂೕಂದಾÉತ, ಲಾಭರ½ತ   

ಸಂ�è. ನಾ� ಅ¿ರéನ
ಂದ ಸಾ½ತ¹ದವ��ನ ಎಲ� Áೕತ�ಗಳ�� £ಲಸ 

ಮಾಡು��ೕÄ. ಮಕ�  ಮತು� ವಯಸ�ರ�� ಓದುವ ಸಂ�ೂೕಷವನು� ¡�Ñಸುವ 

ಉ��ೕಶ ಇಟು�£ೂಂ¦ರುವ ನಾ�,  ಗುಣಮಟ�ದ ©ಸ�ಕಗ  ಮತು� ಸಹಾಯದ 

ಮೂಲಕ 1,00,000ಕೂ� ¡ಚುÑ ಬಡ ಮಕ�ಳನು� ��ೕಡ್ ಮಟ�ದ ಓದು·£� 

ಕ�ತರಲು ಅವ�ೂಂ
� £ಲಸ ಮಾಡು��ೕÄ.

3,500 ವಷ�ಗಳ ಸಾ½ತ¹ 
ಸಂಬಂû ಇ°ಹಾಸ�ಳÚ 

ಕ¬ಗ  ಮತು� ಕವನಗ .

³ಮ� ಮಕ�îಂ
� ಓ
. 
ಕಲü�ïಂ
� ಅವರ 

ಪ�ಪಂಚ£� ಬಣÏ ತುಂå  .

ಐ ಲವ್ �ೕ¦ಂಗ್ �ೖಬ�� ಒಂದು ಅನನ¹ ©ಸ�ಕಗಳ ಸರ�ಯಾ�ದು�, ಅದು ¡ೂಸ ಮತು� ಸಂ£ೂೕಚ ಸµಭಾವದ ಓದುಗರನು� 
ಸುಲಭವಾ� ಓದುವಂ� ಮಾಡುತ��. ಓ
ನ ·ýನ� ಹಂತದ��ರುವ ಮಕ�ಳ ಕ�£ಯ ಅಗತ¹ಗ¢� ಸ�¡ೂಂದುವಂ� 

ಉತ�ಮ ಗುಣಮಟ�ದ ·ಷಯ ಮತು� ·ನಾ¹ಸ�ೂಂ
�, ಇದು ಭಾರತ ಮತು� ಪ�ಪಂಚದ ಅತು¹ತ�ಮ ಸಾ½ತ¹ಕ ರಚ�ಗ  
ಮತು� ಕಲಾಕೃ°ಗಳನು� ಒ¨�� ತರುತ��. ನಮ� ©ಸ�ಕಗ  �ೕತಾ ಧಮ�ರಾಜನ್ ರ ಅನನ¹ ¾¿ಣ ಮಾದ�ಯಾದ 

“�ೂ�ೕ��ಡಗಾÝTM” ಯ ಸµರೂಪ ಪÕ
Ä, ಈ ಮಾದ�ಯು·Ãೕಷವಾ� Üದಲ ತ�ಮಾ�ನ ಓದುಗರ�� ಓ
ನ 
ಸಂ�ೂೕಷವನು� ಉ��ೕÝಸುತ�� ಹಾಗೂ ಮಗುವನು� åಗ್ ಐ¦ಯಾಸ್ ಮತು� TA-DAAಗಳ (�ಂಕ್, ಆಸ�್, ¦ಸ�ಸ್, ಆಕ�್ 

ಹಾಗೂ ಅ�ೕವ್) ಆಕಷ�ಕ ಜಗ°�� ಕ��ೂಯು¹ತ��!

ಕಥಾದ ¡ೂೕ���ಕ್ ಅ�� ಲ³�ಂಗ್ (KHEL!) ಲಾ¹ಬ್ ಸಕಾ��, ಲಾþೂೕ��ೕಶ·ಲ�ದ ಮತು� ಖಾಸ� ಶಾ�ಗಳ��ನ 
¾¿ಕ�� ಕಾಯಾ�ಗಾರಗಳನು� ನÕಸುತ��. ಆನ್ �ೖನ್ �ಶನ್ ಗ¢ಂದ Þಂಬ�ತವಾದ ಈ F2F (}ೕಸ್-ಟು-}ೕಸ್) 

ಕಾಯಾ�ಗಾರಗ  ¾¿ಕರು, ಶಾಲಾ ಆಡ¢ತಾûಕಾ�ಗ  ಹಾಗೂ ಸµಯಂ�ೕವಕ�� "�ೕ¦ಂಗ್ ¨ೕಚರ್ ಸ್ 
ಪ�ಮಾಣಪತ�"ವನು� �ೂರ��£ೂಡುತ�Ä. ಇನ�ಷು� °¢ದು£ೂಳÚಲು, 300m@katha.org ಸಂಪ���
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