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ଶା� ି��ି�ାମୀ

ଚି� : ସଜୁାତା ସିଂ

କଥାର େଗାଟିଏ 300ମି ଚି�ା କରିବା ପାଇ ଁେଖାରାକ େଯାଗାଉଥ �ବା ବହି



ଝିଅ ଓ ପଅୁ ସମ��ର ସମାନ ଅଧ �କାର ଅଛି
ବଦି�ାଳୟ ଯିବାକୁ, ପଢବିାକୁ ଓ େଲଖ �ବାକୁ!

େଖଳବିା, ଗାଇବା, କୁଦବିାକୁ ଏବଂ ନାଚିବାକୁ 
େକମିତ ିବ�ବି �ିର କରିବାପାଇ ଁଓ ଏକ ସେୁଯାଗ େଖାଜବିା ପାଇ ଁ।



େ�ହ ଆଦର ପାଇବାପାଇ ଁତୁମର ଅଧ �କାର ଅଛି
ରହବିା ପାଇ ଁେଗାଟିଏ ଘର, େଶାଇବା ପାଇ ଁଏକ ବିଛଣା ତୁମର ହକ୍ ।

ଅସ�ୁ ଥ �ବା େବେଳ େସବା ଯ� ପାଇବା ବ ିତୁମର ଅଧ �କାର
େଯେତେବେଳ ଯ�ୁ କ�ିା ବନ�ା େବେଳ ସବୁକିଛି
ଛିନଛ� େହାଇଯାଏ ।



ଯଦ ିତୁେମ ଚାଲି କ�ିା ଶଣୁ ିବା େଦଖ �ପାରିବ ନାହି ଁ,
ତଥାପି ତୁେମ ଯାହା େହବାକୁ ଚାହ ଁତୁେମ େହାଇପାରିେବ ।

ଏବଂ ଯଦ ିତୁମକୁ ଚଳବିା ପାଇ ଁେରାଜଗାର କରିବାକୁ ପେଡ଼,
ଏେବ ବ ିତୁମର ଶ�ିା ପାଇବାରୁ ଅଧ �କାର ଅଛି!



ଏବଂ ହ ଁ, ଜାତ ିକ�ିା ନା ଁର କଛିି ମଲୂ� ନାହି?ଁ
ଆମ ସମ��ର ସମାନ ଅଧ �କାର ଅଛି !

େତଣ ୁତୁେମ ଲାଜ କରନାହି ଁକ�ିା ନଜିକୁ ଦୁବ�ଳ ଭାବ ନାହି ଁ,
ନଜିର ମତ ରଖ �ବାକୁ ଶଖି (କ�ି େକେବବ ିଚି�ାର କର ନାହି!ଁ)

ତୁମର କʼଣ ଅଧ �କାର ତାହା ପଚାର,
ଝିଅ ହୁଅ ବା ପଅୁ ହୁଅ, ତୁମ ସମ��ର ସମାନ ଅଧ �କାର ଅଛି ।



“ଭାରତର ମକୁୁଟେର ଶ�ିାର ଏକ ଉ�ଳ ମଣ”ି       - ନାୟୁକି ଶେିନାହାରା, ଉପ ପରିଚାଳନା ନିେ��ଶକ, ଆଇଏମ ୍ଏଫ୍ 

“ସହରର ସାଧାରଣ ତଥା େଦ�ନ�ନି ଜୀବନର େଛାଟ େଛାଟ ଦୁଃଖ ଓ ଭୟ�ର କ�ର ମକୁାବିଲା କରିବା ପାଇ ଁେଯଉ ଁସବୁ ସଜୃନଶୀଳ �େଚ�ା ଚାଲିଅଛି େସମାନ�
ମ�େର “କଥା” ର ଏକ �ତ� ପରିଚୟ ଅଛି ।”       - ଚା� �� ଲ�ା�ି, ଦ ଆଟ� ଅଫ୍ ସିଟି େମକି�୍ 

 

 “କଥା”ର ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁବିେଶଷ ଅନୁରାଗ ରହଛିି େତଣ.ୁ.. ଏହା ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁଏପରି ସ�ୁର ସ�ୁର ଚି� ସ�ଳିତ ପ�ୁକ �କାଶ କରୁଛି ।”
         - ଟାଇମ ୍ଆଉଟ୍

“କଥା” ବି�ାସ କେର େଯ ପିଲାମାେନ ତା� ଦୁନିଆେର ବା�ବ ଏବଂ ଧାରଣା�ମ ପରିବ��ନ ଆଣପିାରିେବ,  - େପପରଟାଇଗସ�

ଆମର ଲ�: �େତ�କ ପିଲା ଖସିୁ ମନେର ଓ ଭଲଭାବେର ପଢ଼ପିାର�!

ସବ� ସ� ସରୁ�ିତ । ଏହ ିପ�ୁକର େକୗଣସି ଭାଗ �କାଶକ� ପବୂ� ଲିଖ �ତ ଅନୁମତି ବିନା ପନୁଃ �କାଶତି କି�ା ବ�ବହୃତ େହାଇପାରିବ ନାହି ଁ। .

ଏହ ିବହଗିଡ଼ିୁକର ବି�ୟରୁ େମାଟ୍ ଆୟର 10�ତିଶତ ବ�ତି ପିଲାମାନ�ର ପଢ଼ିବା ଏବଂ ଜୀବନବ�ାପୀ ଶ�ିା ପାଇ ଁଖ�� କରାଯିବ ।

ଏହ ିସଂ�ରଣ �ଥେମ 2021େର �କାଶତି େହାଇଥ �ଲା
କପିରାଇଟ୍ © Katha, 1994, 2021

ପାଠ� କପିରାଇଟ୍ © ଗୀତା ଧମ�ରାଜନ୍
ଚି�ଗଡ଼ିୁକର କପିରାଇଟ୍ © କଥା

A3, ସେଭ�ାଦୟ ଏନେ��ଭ, �ୀ ଅେରାବି� ମାଗ�, ନୂଆଦି�ୀ 110 017
େଫାନ୍ : 91-11 4141 6600 . 4141 6610 

ଇେମଲ୍: editors@katha.org, Website: www.katha.org
ISBN 978-93-82454-65-6

ଏହ ିବହଗିଡ଼ିୁକ ବିେଶଷଭାବେର 5 ରୁ 12 ବଷ�

ବୟସର ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁ“କଥା” େଗା� �ୀ� �ାରା

େ�ହ ଏବଂ ଯ�ର ସହତି କରାଯାଇଛି ।

ଆମର େଗାଟିଏ ଅନେଟ�ଟବୁକ୍ ଇନିସିଏଟିଭ

ଅଛି େଯଉଥଁ �େର ସାହତି� ଏବଂ ଆକଷ�ଣୀୟ ଚି�

ମା�ମେର ପିଲାମାନ�ୁ ପଢ଼ିବାର ଆନ�

େଦବା ପାଇ ଁଉଦ�ମ କରାଯାଏ ।

ଆପଣ� ପିଲାକୁ ଶ�ହୀନ ବହରୁି 1200

ଶ� ସ�ଳିତ ବହ ି ଆଡ଼କୁ ନିଅ� ।

3500 ବଷ� ଧରି ଗଢ଼ି  ଉଠଥି �ବା ସାହତିି�କ ପର�ରା
ଭିତରୁ ବଛା େହାଇଥ �ବା େକେତକ ଗପ ଓ କବିତା ।

ଆପଣ� ପିଲାମାନ� ସହତି ମିଶ ିପଢ଼� ।
େସମାନ�ର ଦୁନିଆକୁ କ�ନାର

ର�େର  ଭରି ଦିଅ�  ।

 

300 େକାଟି େଲାକ� ପାଖେର ପହ�ବିାର େଯାଜନାେର
ସାମିଲ୍ ହୁଅ�! ଏପରି ଏକ ଦୁନିଆ ତିଆରି କର� େଯଉଠଁି
ପିଲାମାେନ ପଢ଼ିବାେର ଆନ� ଓ ନୂତନ ଅଥ� ପାଆ�ି ।

େଯାଗ େଦବାକୁ: 300m@katha.org,
େ��ାେସବୀ େହବାକୁ: volunteer@katha.org

ଆଇ ଲଭ୍ ରିଡି�୍ ଲାଇେ�ରୀ େହଉଛି ପ�ୁକଗଡ଼ିୁକର ଏକ ଅନନ� ସିରିଜ ୍ଯାହା ନୂଆକରି ପଢ଼ିବାକୁ ଶଖିଥୁ �ବା ଓ ନିଜର ଉପେର କମ 
ବି�ାସ ଥ �ବା ପାଠକମାନ�ୁ ଅନାୟସେର ଆ�ହେର ପଢ଼ିବାର ସାମଥ�� େଦବାକୁ ଉଦ�ମ କରିଆସଛିୁ । ପଢ଼ିବାର ସାମଥ�� ଦୃ�ିରୁ ଭି� ଭି� 
�ରେର ଥ �ବା ପିଲାମାନ�ୁ ଆବଶ�କତାକୁ ଆଖ �େର ରଖ � ଉ�େକାଟୀର ବିଷୟବ�ୁ ଏବଂ ଆକଷ�ଣୀୟ ଚି� ସହତି, ଏହା ଭାରତ ଏବଂ ବି�ର 

ସେବ�ା�ମ ସାହତିି�କ ସ�ିୃ ଏବଂ ଚି�କଳାକୁ ଏକ� କରି ପରିେବଷଣ କରିଥାଏ । ଆମର �କାଶତି ପ�ୁକ ଗୀତା ଧମ�ରାଜନ� େ�ାରୀ 
େପଡାେଗାଜୀTM - ଏକ ଅନନ� େଶ��ଣକି ନମନୂା େଯାଗାଇଥାଏ, ଯାହା �ଥମ ପିଢ଼ିର ପାଠକମାନ�ୁ ବିେଶଷ ଭାବେର ପଢ଼ିବାର ଆନ� 

େଦଇଥାଏ, ଏବଂ ପିଲାକୁ ବିଗ ୍ଆଇଡିଆ (Big Idea) ଏବଂ ଟା-ଡା (Ta-Daa) ର ଆକଷ�ଣୀୟ ଦୁନିଆକୁ େନଇଯାଏ !
(ଚି�ାକର, ��� ପଚାର, ଆେଲାଚନା କର, ଅଭିନୟ କରି େଦଖାଅ ଏବଂ ସଫଳତା ହାସଲ କର) ।

ସାମ�ୀକ ଦୃ�ିେକାଣରୁ �ାଥମିକ ଶ�ିାର �େୟାଗଶାଳା (Katha's Holistic Early Learning) ଏହା ସରକାରୀ, ଅଣ-ଲାଭକାରୀ ଏବଂ 
େବସରକାରୀ ବିଦ�ାଳୟର ଶ�ିକମାନ�ୁ କମ�ଶାଳା ଆେୟାଜିତ କରିଥାଏ । ଏଗଡ଼ିୁକ େହଉଛି ଶ�ିକ, ବିଦ�ାଳୟ �ଶାସକ ଏବଂ 

େ��ାେସବୀମାେନ କମ�ଶାଳାର �େତ�� ସ�କ� ଅନଲାଇନ୍ େସସନ୍ େଯାଗେଦଇ ଫଠନ ଶ�ିକ ସାଟ�ଫିେକଟ୍ ପାଆ�ି । ଅଧ �କ ଜାଣବିାକୁ, 
ଆମସହ 300m@katha.org େଯାଗାେଯାଗ କର�

ଶା�ି କୃ��ାମୀ କାହାଣୀର ଗପ ମା�ମେର ବିବିଧତା ଭିତେର ଏକତା େଖାଜ�ି । ତା�ର ସମାଜ େସବା ଓ ଶ�ିାେର ଆ�ହ ଥ �ବା େଯାଗୁ ଁେସ ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁ
ଏକ ଗପ ଭି�ିକ ପାଠ��ମ ��ୁତ କରିଛ�ି ।

ସଜୁାତା ସିଂ ଜେଣ କଳାକାର ଏବଂ ଚି�କଳା ଶ�ିକ, େସ ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁଲିଖ �ତ ବହଗିଡ଼ିୁକେର ଅେନକ ଚି� ଆ�ିଛ�ି, ଏବଂ ଭାରତ ଏବଂ ବିେଦଶେର ନିଜ 
କଳାକୃତିର ଅେନକ �ଦଶ�ନୀ ଆେୟାଜତି କରିଛ�ି ।

“କଥା” େହଉଛି ଏକ ପ�ୀକୃତ ଅଣ-ଲାଭକାରୀ ସଂ�ା ଯାହା 1988 େର �ାପିତ 
େହାଇଥ �ଲା । ଆେମ ସାହତି�ର ସା�ରତା େ��େର ନିର�ର କାଯ�� କରୁ । ପିଲା ଏବଂ 
ବୟ�ମାନ� ଭିତେର ପଢ଼ିବାେର ଇ�ା ସ�ିୃ କରିବା ପାଇ ଁଏହା ସମପ�ତ ଭାବେର େଚ�ା 
କରିଆସଛିୁ, ଭଲ ମାନର ପ�ୁକ ଓ ଅନ�ାନ� �େଚ�ା ମା�ମେର ଏହା ଭଲ ମାନର 
ପ�ୁକ �କାଶ କରୁଛି 1,00,000 ରୁ ଅଧ �କ ଗରୀବ ପିଲା� ସହତି କାମ କରୁଛି ଏବଂ 
େସମାନ�ର ପଢ଼ିବାର ଶ�ି ବଢ଼ାଉଛି ।

କଥା ଏକ ବି�ବ�ାପୀ �ୀକୃତି�ା� ଅଣ-ଲାଭକାରୀ ସଂ�ା (www.katha.org) ଯାହା 1988 ମସିହାରୁ ସା�ରତାରୁ 
ସାହତି� େ��େର ନିର�ର କାଯ�� କରି ଆସଅୁଛି । ଗରିବ ପିଲାମାନ� ପାଇ ଁ�କାଶନ ଏବଂ ଶ�ିା େ��େର ଆମର 
�ାୟ 30 ବଷ�ର ଅଭି�ତା ଅଛି ।
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“[କଥା] ... ଭାରତୀୟ �କାଶନ

ଇତହିାସେର ଏକ ବେିଶଷ

ଏବଂ ଉେ�ଖନୀୟ ମହୂୁ�� ।”

- �ତ�ି�ିତ ଦ ଇେକାେନାମି

��ାଇ��


