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गीता धम�राजन
सुजाशा दास गु�ा यांची िच�े

ह	ीचं वजन
कसं करायचं?

कथाचे ३००एम िथकंबकु
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आसाम�ा राजाकडे पाळलेला ह	ी 

होता. एके िदवशी राजा �णाला, “जी 

��ी या ह	ीचे वजन िकती आहे त े

सागंेल, �ाला ब�ीस दे�ात येईल!”
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राजा�ा मं�ाने �य� केला.

राजा�ा पंिडतानंी �य� केला.



Copyright © KATHA Copyright © KATHA

दोरी तयार करणा�याने �य� केला.

सोनाराने �य� केला.

भाजीिव�े�ाने �य� केला.
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"शेवटी, एका छो�ा मुलीला 
एक य�ुी सुचली
ती ह	ीला नदीपाशी घेऊन 
गेली. त ेसगळे बोटीत चढले."
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बोट बडुायला लागली. जे�ा बोट बडुायची थाबंली 
त�ेा मुलीने एक खूण केली. आिण मग…
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ितने �ा बोटीत दगड भरायला स¤वात केली. ज�ेा 
पाणी �ा खुणपेय¥त चढले ते�ा ती �णाली, “थाबंा! 
आता या दगडाचें वजन करा.” अशा �कारे �ानंा 
ह	ीचे वजन समजले.
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या गो�ी�ा पूण� �ज�नसाठी ‘कथा’ने �कािशत केलेलं “ह�ीचं वजन कसं करायचं?” ह ेछापील पु�क वाचा.

.

कॉपीराइट © कथा, १९९०, २०२१

�थम आव	ृी वष� २०२१

मजकूराचा कॉपीराइट © गीता धम�राजन

इल¯°ेशन कॉपीराइट © कथा

 

गीता धम�राजन यानंा मुलासंाठी गो²ी िलहायला आवडतात. टारगेट या मुला�ंा िनयतकािलका�ा आिण पेिनिस´�िेनया िवµापीठा�ा द 
पेिनिस´�िेनया गॅझटे या िनयतकािलका�ा �ा संपादक हो�ा. सािह� आिण िश�ण �े�ातील �ा�ंा योगदानाब¸ल �ानंा २०१२ साली 
प¹ºी पुर»ाराने स¼ािनत कर�ात आले.

सुजाशा दास गु�ा या इल¯°ेटर आिण ½ािफक िडझायनर आहेत. �ा�ंा कलाकृतीमंधनू मुलामं¿ ेअसलेली उÁÂूत�ता आिण अÃलता 
�ितिबबंीत होते.

“भारता�ा िशरपेचातील शै�िणक िहरा.”      - नाओयकुी िशनोहारा, 	व�ापकीय उपसंचालक, आयएमएफ

“कथा हा जगभरातील कÅक �कÅासंाठी एक आदश� उदाहरण आहे, जो शहरातील सामाÆ व ना�मय �थानंा िटपतो.”
           -  चा�� लँड�ी, द आट� ऑफ िसटी मेिकंग 

“कथाला मलुाबं�ल मम� आहे. �णनूच ही सं�ा मलुासंाठी इतकी संुदर िप�र बु� �णजेच िच�पु�के तयार करते”
           - टाइम आउट
“मुले ही कथा�ा पुÇकामं¿ ेजसा बदल घडवतात तसा �ा�ंा समुदायाम¿ ेशाÈत आिण ��� बदल घडवू शकतात, या संकÅनेवर कथाचे काम आधारलेले आहे” 
          - पेपरटायगस�

कथा ही जागितक पातळीवरील माÆता�ा� Êयंसेवी संËा (www.katha.org) आहे. ही संËा १९८८ सालापासून सा�रतेपासून त ेसािह�ापय¥त िविवध 
��ेातं अिवरतपण ेकाम करत आहे. �काशन आिण गरीब मुला�ंा िश�णासाठी काम कर�ाचा आमचा सुमारे ३० वषा¥चा अनुभव आह.े

ए३, सवÍदय एÎÏे�, ºी अरिबदंो माग�, नवी िदÐी ११००१७

फोन: ९१-११ ४१४१ ६६००. ४१४१ ६६१०

ई-मेल: editors@katha.org, Website: www.katha.org

ISBN 978-93-82454-65-6

सव� हÔ आरि�त. �काशका�ा लेखी पूव�परवानगीिशवाय या पुÇकातील कोणताही भाग पुन¤Õािदत केला जाऊ नये िकंवा कोण�ाही �कारात वापÖन नये.

या पुÇका�ंा िव�ीमधनू िमळणा�या उÕÙाचा १०% भाग वंिचत िवµाÚा¥�ा वाचनासाठी आिण आयÛुभरा�ा अ¿यन काय��मानंा सहाÜ कर�ासाठी दे�ात येतो.

आमचे िमशन : ��ेक मूल उ	म वाचेल आिण मजेसाठी वाचेल!

कथा ही नोदंणीकृत Êयंसेवी संËा असून ही संËा १९८८ साली सुÖ झाली. 

आ�ी सा�रतपेासून त ेसािह�ापय¥त�ा ��ेात अिवरत काम करत आहोत. 

मुलामं¿ ेआिण �ौढामं¿ ेवाचनाची आवड विृÞंगत �ावी यासाठी आ�ी 

�य�शील आहोत, आ�ी गरीबीत जगत असलेßा १,००,००० मुलासंोबत काम 

करत असून दजàदार पुÇके आिण इतर �य�ा�ंा मा¿मातनू �ानंा ºेणी 

पातळीवर आण�ासाठी आ�ी �य� करत आहोत.

३,५०० वषा��ा सािह¡क इितहासातील 

गो¢ी आिण किवता.

तुम�ा मलुासंह वाचन करा. ¡ा�ंा 

िव£ाला क¤ने�ा रंगानंी रंगवा.

३० कोटी  नागिरका�ंा चॅल§जम¨े सहभागी ªा! असे 
जग तयार करा िजथे मलेु करमणकुीसाठी आिण अथ� 

समजनू घे¯ासाठी वाचन करतील. जॉइन कर¯ासाठी 
: 300m@katha.org ±े²ेने काम कर¯ासाठी : 

volunteer@katha.org

"आय लª रीिडगं लाय´री ही पु�काचंी एक वैिश¶पूण� मािलका आहे. या लाय´री�ा मा¨मातून न	ा आिण वाचनाब�ल एक 
·कारचा ¸नूगंड असले¹ा वाचकानंा सात¡पूण� वाचनासाठी ·ोºािहत कर¯ात येते. वेगेवग»ा पात»ावंर असले¹ा मलुा�ंा 

अ¨यन गरजानंसुार उ¼म दजा�चा आिण संुदर िडझाइन असलेला कंटे¾ उपल¿ कÀन दे¯ात येत आहे. या मा¨मातून भारत आिण 
जगातील उ¼म सािह¡कृती सादर कर¯ात येत आहेत. आम�ा पु�कामं¨े गीता धम�राजन याचें ÂोरीपेडॅगॉगीTM 

(कथाअ¨यनशाÃ) समािव¢ कर¯ात आले आहे, जे िवशेषतः पिह¹ा िपढीतील वाचकामं¨े वाचना�ा आनंदाचा ·सार करते, 
आिण मलुानंा मोÆा क¤ना आिण जादईु जगात घेऊन जाते!

(िवचार करा, िवचारा, चचा� करा, कृती करा आिण सा¨ करा)."

कथाज होिलिÂक अलË लÌनग (खेल) ·योगशाळे�ा मा¨मातून सरकारी, ±यंसेवी सं�ामंधील आिण खासगी शाळामंधील 
िशÏकासंाठी काय�शाळा आयोिजत कर¯ात येतात. या F2F (फेस टू फेस) काय�शाळा असतात आिण ¡ानंा ऑनलाइन स�ाचंी जोड 

िदलेली असते. या काय�शाळेत िशÏकानंा, शाळा ·शासकानंा आिण ±यंसेवकानंा रीिडगं टीचस� ·माणप� ·ा� होते. अिधक 
मािहतीसाठी 300m@katha.org या ईमेलवर संपक�  साधावा.
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