
েগািপনী ক�ণাকর| ছিব এেঁকেছন অতনু রায়

কথা েথেক �কািশত এক�ট 300m িথংকবুক



েকানও এক চােঁদর যুেগ কেয়ক�ট 
েসানািল িগ��গাডাস পািখ আেলার 
জন� �াথ �না করার উে�েশ� উড়েত 
উড়েত ঈ�েরর রােজ� েপৗ�েছ যায়।

"েদভ� ডা, েদভ� ডা!" 
িগ��গাডাসরা  বলল।`



"েমেয়েদর আেলা আেছ, 
তারা তা �ালােত পাের।"



"েকাবরার 
মাথায় মিণ আেছ, 

েসই আেলায় েস পথ 
চলেত পাের।"



"অ�কাের প�াচঁােদর েচাখ 
�ল�ল কের।"



"িক� আমােদর 
বাসােত �ধুই 
আধঁার। রােত ঘুম 
ভাঙেল আমােদর 
বা�ারা ভয় পায়।"

"দয়া কের আমােদর আেলা 
দাও!" তারা �াথ �না জানাল।



a 
my 

am 

 

েদভ� ডা েসানািল 
িগ��গাডাসেদর পছ� 
করেলন। িতিন েহেস 
বলেলন, "আমার েছা� 
ব�ুরা, আিম েতামােদর 
সাহায� করব! আিম 
িন��ত েয একসােথ 
িমেল আমরা একটা 
সমাধান বার করব।" কােজই তারা একসােথ িমেল 

একটা সমাধান বার করার 
েচ�া করেত লাগল।



একটা িগ��গাডাস 
এক বু�� েবর করল। 



েস বলল, "চােঁদর সােথ 
আকােশর ঘষা েলেগ 
চ�কণা ৈতির হয়। এই 
চ�কণা�িল েজানািক 
হেয় উেড় যায়।"



"েতা?" অন�রা বলল। "েতা, 
অেনক অেনক েজানািক! 
আমরা িক েজানািকেদর 
কােছ সাহায� চাইেত পাির?" 
েস �জ�াসা করল।

"ওমা, হ�া !ঁ!!" সবাই 
একসােথ বেল উঠল।

আকােশ উেড় 
িগ��গাডাসরা আর েদভ� ডা 
েজানািকেদর কােছ সাহায� 
চাইেত েগল।



তােদর ব�ু েজানািকরা 
িগ��গাডাসেদর  কথা 
�নল।

তারা বলল, "েতামােদর সাহায� 
করেত পারেল আমরা খুিশ হব।"



েজানািকরা বলল, "নরম 
মা�ট িদেয় েতামােদর বাসা 
ৈতির কর।"

েসইজন�, তখন েথেকই 
েসানািল িগ��গাডাসেদর বাসা 
চ�কণা েজানািকেদর নরম 
আেলায় উ�ল হেয় থােক।

"আমরা েসখােন এেস থাকব 
েতামােদর ঘর আেলা কের। তাহেল 
েতামােদর স�ানরা কখনই আর 
অ�কাের থাকেব না।"





উ�র েশষ প�ৃায়

মাকড়সা

েমৗমািছ

গ�াফিড়ং

�বেরেপাকা

েলিডবাগ

েঠাটঁওয়ালা ব�ুরা
িগ��গাডাস স�েক� তথ�:
• িগ��গাডাস পািখ তািঁত পািখ পিরবােরর সদস�।
• এরা খুবই সামা�জক �াণী এবং দলব� হেয় 

থাকেত পছ� কের।
• উ�র ভারেত েসান িচিড় নােমও পিরিচত, 

িগ��গাডাস পািখ অিধকাংশ ে�ে� আি�কার 
পািখ, িক� এেদর িকছ�  �জািত ভারত এবং 
মায়ানমােরও পাওয়া যায়।

• এরা ঘাস আর পাতার ট�কেরা িদেয় তােদর
 আকষ �ণীয় বাসা েবােন।

• �জনেনর েমৗসুেম পু�ষ তািঁত পািখ জ�টল বাসা
 ৈতিরর কাজ কের 

ৈতির হেয় নাও, �েলা!
• েজানািকরা আেলার মাধ�েম িনেজর মেধ� কথা বেল।
• তারা "ঠা�া আেলা" ৈতির কের, 

যা পিৃথবীর সব �ােপ�া কায �কর আেলা।
• �েত�ক�ট েজানািক �জািতর িনজ� নকশা আেছ।
•
 
েকবল বয়� েজানািকরাই �ল�ল কের না। 
িকছ�  �জািতেত, লাভ�া এমনিক 
িডম েথেকও আেলা বার হয়।

• েজানািকেদর আয়ু কম হয়।

েজানািকেদর মেতাই, �কৃিতর জগেত অন�ান� পত�রাও 
আেছ, যারা প� এবং মানুেষেদরও সহায়তা কের।

সাহায�কারী পত��িলর বণ �নার সােথ েস�িলর নাম িক ত� িম 
েমলােত পারেব?

1. এক�ট সু�াদু িম�� ব� ৈতির কের, যা েদখেল মানুষ আর 

ভালুেকর মুখ িদেয় একই ভােব লালা ঝের পেড়।`

2. সবেচেয় সু�র পত��িলর মেধ� এক�ট, যা 

ৈবিশ��মূলক দাগ�িলর জন� পিরিচত।কৃষকেদর জন� 

খুবই সাহায�কারী।

3. পির�ার করার েপাকা, এ�ট েগাবর সং�হ কের গিড়েয় 

েছাট বল ৈতির করার মেতা �চ� র শ�� রােখ।

4. বাগােনর গাছপালা ন� কের এমন েপাকামাকড় েখেয় 

সহায়তা কের। যিদও এর জাল েথেক সাবধান থাকেত হেব!

5. সাধারণত জলাভূিমর আেশপােশ বসবাসকারী এেদর দুই 

েজাড়া ডানা থােক, আর �িত েসেকে� �ায় 300 বার ডানা 

ঝাপটায়।

সাহায�কারী পত�

েজানািক স�েক� তথ�:



উ�র�িল 1 েমৗমািছ  2. েলিডবাগ 3. �বের েপাকা 4. মাকড়সা 5. গ�া ফিড়ং

মূল েতেল� গে�র এক�ট অংশ েথেক গীতা ধম �রাজন ইংের�জেত পুনরায় িলেখেছন।

.

 

েগািপনীক�ণাকর - েগািপনী একজন কিব ও সািহিত�ক। িতিন েতেল� চল��� িশে�র িবিশ� পিরচালক এন শ�েরর সহকারী পিরচালক। তারঁ অেনক কিবতা জনি�য় 
েতলু� জান �াল এবং ৈদিনক প��কা�িলেত ছাপা হেয়েছ। িতিন িবেশষ ভােব গ� বলার েমৗিখক ৈশলী পছ�কেরন - এ�ট িতিন তারঁ দৃ��হীন ঠাকুমার কাছ েথেক েপেয়েছন এবং 
তারঁ িনেজর েলখায় আবার িফিরেয় এেনেছন। িতিন বেলন, তারঁ েলখার মাধ�েম িতিন তারঁ েছাটেবলার ��ময় রােতর �িৃত�েলােক পুনরায় �ত�� কেরন।

1988 সােল তামাশা নােম এক�ট িশ�েদর ম�াগা�জন িদেয় গীতা ধম �রাজন কথার �িত�া কেরিছেলন। িশ�াে�ে� সামা�জক কাজকেম � তারঁ গভীর আ�েহর ফেল সমােজর 
অনু�ত স�দায় েথেক আসা িশ�েদর জন� িবেশষভােব গ�-িভ   ক এক�ট িশ�া�ণালী এবং পাঠ��ম গেড় ওেঠ।।তারঁ িব�াস ৈবিচে��র মাধ�েম ঐক� স�ৃ�র জন� গ� এক�ট 
মাধ�ম। এর আেগ িতিন েপনিসলভািনয়ার আইিভ িলগ িব�িবদ�ালয়েয়র ম�াগা�জন, দ� েপনিসলভািনয়া েগেজট, এবং বা�ােদর ম�াগা�জন, দ� টােগ �ট-এর স�াদকেদর মেধ� 
একজন িছেলন। এটাই িছল তারঁ েপশাদাির স�াদনার কােজর 31 বছেরর অিভ�তার সূচনা। তারঁ সাফেল�র মুকুেট রেয়েছ 31�ট বই এবং 400-এরও েবিশ �কাশনা।

অতনু রায় - 100�টরও েবিশ বইেয় কাজ করার কৃিতে�র অিধকারী অতনু রায় তারঁ স�ৃ� শ��র অিধকাংশই ব�য় কেরেছন িশ� সািহেত�র জন�। গাঢ় ও �াণব� রেঙর ব�বহাের 
রায় পাঠকেদর �দয়  জয় কেরেছন। সুতরাং এেত আ�য � হওয়ার িকছ�  েনই েয একসমেয়র ই��য়া ট� েডর রাজৈনিতক কাট� �িন� বই অলংকরেণর জন� িচলে�নস চেয়স 
অ�াওয়াড� ফর বুক ইলাে�শন এবং আইিবিবওয়াই সা�ট�িফেকট অফ অনােরর মেতা পুর�ার �জেতেছন।  �রগাওঁ শহের তারঁ স্ট� িডও।

 

 

   

 

সব ��� সংরি�ত! �কাশেকর েথেক আগাম িলিখত অনুমিত ব�তীত এই বইেয়র েকানও অংশই েকানও ভােব পুন�ৎপাদন অথবা ব�বহার করা যােব না।.

এই বই�িলর িব�য় েথেক �া� আেয়র ১০% অবেহিলত িশ�েদর পড়ােশানা ও আজীবন িশ�ার কম �সূিচেত ব�য় করা হয়।
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কথা এক�ট িব�ব�াপী �ীকৃত অলাভজনক সং�া (www.katha.org),যা ১৯৮৮ সাল েথেক �া�রতা েথেক সািহত�  
পয ��  সব িকছ�  িনেয়ই ধারাবািহক ভােব কাজ কের চেলেছ। দির� িশ�েদর জন� �কাশনা এবং িশ�ার ে�ে� 
আমােদর �ায় ৩০ বছেরর  অিভ�তা  রেয়েছ।

ভারেতর মুকুেট এক�ট িশ�ামূলক র�।     - নােয়াউিক িশেনাহারা, েডপু�ট ম�ােন�জং িডের�র, আইএমএফ

"িবে�র সম� শহর�িলেত সাধারণ এবং চরম দুদ�শা িনেয় কম �রত সম� সজৃনশীল �ক��িলর এক�ট দৃ�া� হল কথা।" 
         - চাল �স ল�া��, দ�া আট� অফ িস�ট েমিকং
"িশ�েদর জন� কথার মেন সিত�কােরর এক�ট  েকামল �ান রেয়েছ। তাই  ... িশ�েদর জন� এই জাতীয় চমৎকার  বই�িলর স�ৃ� কের।" 
          — টাইম আউট

"কথা েয ধারণার িভত্িতেত কাজ কের তা হল িশ�রা তােদর সমােজ বা�ব এবং দীঘ ��ায়ী পিরবত�ন আনেত পাের, েযমন তারা [তােদর বইেত] 
আেন।"           — েপপারটাইগারস

আমােদর উে�শ�: �িত�ট িশ� েযন ভােলাভােব  এবং আনে�র জন� পেড়!

১৯৮৮ সােল �� হওয়া কথা এক�ট িনব�ীকৃত অলাভজনক সং�া। 
আমরা �া�রতা েথেক সািহত� পয �� সব িকছ�  িনেয়ই  কাজ কির। িশ� 
ও �া�বয়�েদর আন�বধ �েন িনেয়া�জত েথেক, আমরা 
১,০০,০০০-এরও েবিশ দির� িশ�েদর ভােলা মােনর বই ও সহায়তা 
িদেয় ে�ড-�েরর পড়ােশানায় িনেয় আসার জন� কাজ কির।

"আই লাভ িরিডং লাইে�ির হল বইেয়র এক�ট অনন� িসিরজ, যা নত� ন এবং ি�ধা�� পাঠকেদর 
সাবলীলভােব পড়েত সহায়তা কের। পােঠর িবিভ� �ের থাকা িশ�েদর েশখার �েয়াজনীয়তা অনুসাের 

উ�মােনর িবষয়ব�  এবং নকশার সাহােয�, এ�ট ভারত এবং িবে�র েসরা সািহিত�ক স�ৃ� এবং িশ�কম �েক 
এক��ত কেরেছ। আমােদর বই�িল গীতা ধম �রাজেনর ে�ািরেপডাগ�জ™ �কাশ কের - এ�ট এক�ট অনন� 
িশ�ামূলক মেডল, যা িবেশষভােব �থম �জে�র পাঠকেদর পড়ার আন�েক বািড়েয় েদয়, এবং িশ�েক 

িবগ আইিডয়া এবং টা-ডার আকষ �ণীয় জগেত িনেয় যায়!
(TA-DAA--ভাবুন, �� ক�ন, আেলাচনা ক�ন, কাজ ক�ন এবং অজ�ন ক�ন)।"

কথা-র হিলি�ক আিল � লািন �ং (েখল অথবা KHEL) ল�াব সরকাির, অলাভজনক এবং েবসরকাির �ুল 
িশ�কেদর জন� িবিভ� কম �শালার আেয়াজন কের। অনলাইেন চলা এই এফ2এফ (F2F--মুেখামুিখ) 

কম �শালা�িল   িশ�ক, িবদ�ালেয়র �শাসক এবং ে��ােসবকেদর "িরিডং  �টচাস � সা�ট�িফেকট" �দান 
কের। আরও জানার জন� আমােদর 300m@katha.org-এ িলখুন
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"গে�র মাধ�েম 
ভারেতর 

ব�সাং�ৃিতক 
পিরচয়।"  

– দ�া পাইওিনয়ার
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