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एकदा एक लहान
मुलगी होती. ितचं नाव होत

सुनीचं एक मो�ं �� होतं.
ितला उडायची इ�ा होती!
आपलं �� खरं कर�ासाठी ितनं
खूप �य� केले.

सुनी पं �ा



आिण एके िदवशी…
ती उडत उडत ती च�
अवकाशात गेली!



ज�ेा ितचं अवकाशयान
िबघडायचं त�ेा ती �तःच ते
द�ु� करायची



vkSj fQj ,d fnu lqUuh 
var�{k esa xbZ!

सुनी ढगातनू जायची.
अवकाशयान एक�ाने चालवायचं
�णज ेखूप क�ाचं काम होतं!



सुनी अवकाशयाना�ा आत
�ायाम करायची!



सुनी त�ल १९५ िदवस
अवकाशात होती! अवकाशयानातच
ती खायची, झोपायची आिण वाचत
बसायची!



सुनी एकदम धाडसी होती. तमु�ासारखीच!

एके िदवशी कदािचत तु�ीसु£ा 
ित�ासारखी उंच झपे ¤ाल!



वर बघा!
िदवसा आकाशात ल¥ �काश
असतो आिण ढग असतात

रा¦ी आकाशात अगिणत तारे आिण
चं§ िदसतो.

ज�ेा शा¨© आकाशाबªल बोलतात त�ेा
त े«ाला अवकाश �णजचे ¬ेस �णतात

शा¨©ानंा अनेक वष	 �¯ पडला होता की,
¬ेस न�ी कशाने तयार झालं आह.े

कदािचत त�ुी मोठे होऊन शा¨© �ाल
आिण अवकाशाचे रह² उलगडाल!

खालची िच¦ं पाहा. �«ेक िच¦ या पु�का�ा कोण«ा पानावर आहे

«ा�ा जो³ा जळुवा आिण ते िच¦ रंगवा!



मी आहे पृी!
पृ¶ीचा हा फोटो अवकाशातनू
काढलेला आह.े

त�ुाला या फोटोम¹ ेभारत
िदसत आह ेका?



क� िश»ण साहस

©ान भीती

िवचार करा
मोठं झा¼ावर काय �ायचं

तमुचं �� आह?े

िवचारा
तमुचं �� खरं कर�ासाठी
त�ुी काय करत आहात?

चचा	 करा
तमुची �� खरी कर�ासाठी कोणते

गुण आव¾क आहेत?

कृती करा
�ितकूल पिरिÁतीवर मात करत आपली ��ं

खरी करणाÂया पाच ि¨याचंी यादी करा.
«ा�ंाबªल जा�ीत जा� मािहती वाचा.

त�ुी आता अवकाशात झपे ¤ायला सÃ आहात. अवकाशयान
तमुची वाट पाहत आह.े अवकाशात जाताना त�ुी कोण«ा पाच
गो�ी सोबत ¤ाल आिण का?

३-२-१ आिण भरु	र	र	र	!



मी आहे
तुमची मैि�ण, पृी!
शा¨© �णतात की आकाशात अगिणत तारे आहेत!
पण त ेपाह�ासाठी त�ुाला टेिलÆोपची गरज असेल!



कथा ही जागितक पातळीवरील माÈता�ाÉ �यंसेवी संÁा (www.katha.org) आह.े ही संÁा १९८८ सालापासून सा»रतपेासून त ेसािह«ापयËत िविवध
»¦ेातं अिवरतपणे काम करत आह.े �काशन आिण गरीब मुला�ंा िश»णासाठी काम कर�ाचा आमचा सुमारे ३० वषाËचा अनुभव आह.े

“भारता�ा िशरपेचातील शै»िणक िहरा.”     - नाओयकुी िशनोहारा, व�ापकीय उपसंचालक, आयएमएफ
“कथा हा जगभरातील कÏक �कÏासंाठी एक आदश	 उदाहरण आहे, जो शहरातील सामाÈ व ना�मय �थानंा िटपतो.” 
       -  चा�	 लँड�ी, द आट	 ऑफ िसटी मेिकंग
“कथाला मुलाबंªल ममÐ आहे. �णूनच ही संÁा मुलासंाठी इतकी संुदर िपÑर बÒु �णजेच िच¦पु�के तयार करत”े   - टाइम आउट
“मुले ही कथा�ा पु�कामं¹ ेजसा बदल घडवतात तसा «ा�ंा समुदायाम¹ ेशाÓत आिण �«» बदल घडव ूशकतात, या संकÏनेवर कथाचे काम
आधारलेले आह”े           - पेपरटायगस	

�थम आवÔृी वष	 २०२१
कॉपीराइट © कथा, २०२१

मजकूराचा कॉपीराइट © गीता धम	राजन
छायािच¦ ेकॉपीराइट © िविकमीिडया कॉमÙ

ए३, सवÚदय एÛÜे�, Ýी अरिबदंो माग	, नवी िदÞी ११००१७
फोन: ९१-११ ४१४१ ६६००. ४१४१ ६६१०

ई-मेल: editors@katha.org, Website: www.katha.org
ISBN 978-93-82454-65-6

आमचे िमशन : �«ेक मूल उÔम वाचेल आिण मजसेाठी वाचेल!

कथा ही नोदंणीकृत �यंसेवी संÁा असून ही संÁा १९८८ साली सुã झाली.
आ�ी सा»रतपेासून त ेसािह«ापयËत�ा »¦ेात अिवरत काम करत आहोत.
मुलामं¹ ेआिण �ौढामं¹ ेवाचनाची आवड विृ£ंगत �ावी यासाठी आ�ी
�य�शील आहोत, आ�ी गरीबीत जगत असले¼ा १,००,००० मुलासंोबत
काम करत असून दजæदार पु�के आिण इतर �य�ा�ंा मा¹मातनू «ानंा
Ýेणी पातळीवर आण�ासाठी आ�ी �य� करत आहोत.

सव	 ह� आरि»त. �काशका�ा लेखी पूव	परवानगीिशवाय या पु�कातील कोणताही भाग पुन�çािदत केला जाऊ नये िकंवा कोण«ाही �कारात वापãन नये.
या पु�का�ंा िवèीमधनू िमळणाÂया उçéाचा १०% भाग वंिचत िवêाëाË�ा वाचनासाठी आिण आयìुभरा�ा अ¹यन काय	èमानंा सहाí कर�ासाठी दे�ात येतो.

 

 

कथा टीमने ५ ते १२ या
वयोगटातील मुलासंाठी ही पु�के

अ«ंत �मेाने आिण काळजीपूव	क
तयार केली आहते.

ही आम�ा अनटेîबकु

(नपाïपु�क) उपèमाचा भाग

आहते आिण सािह« व अिवÓसनीय

कलकृती�ा मा¹मातनू वाचनाचा आनंद

िनमा	ण करणे हा या पु�काचंा हतेू आहे.

तमु�ा मुलाला अ»ररिहत पु�कापंासून ते

१२०० शðापंयËत�ा पु�काचंी सफर घडवा.

३,५०० वषाË�ा सािह«क
इितहासातील गो�ी आिण किवता.

तमु�ा मुलासंह वाचन करा.
«ा�ंा िवÓाला कÏने�ा

रंगानंी रंगवा.

३० नागिरका�ंा चॅलòजम¹ ेसहभागी �ा!
असे जग तयार करा िजथ ेमुले करमणुकीसाठी
आिण अथ	 समजून घे�ासाठी वाचन करतील.
जॉइन कर�ासाठी : 300m@katha.org

��ेेने काम कर�ासाठी : volunteer@katha.org

आय ल� रीिडगं लायôरी ही पु�काचंी एक वैिशõपूण	 मािलका आह.े या लायôरी�ा मा¹मातनू न�ा आिण 
वाचनाबªल एक �कारचा Èनूगंड असले¼ा वाचकानंा सात«पूण	 वाचनासाठी �ोöािहत कर�ात येत.े वेगेवग÷ा 
पात÷ावंर असले¼ा मुला�ंा अ¹यन गरजानंुसार उÔम दजा	चा आिण संुदर िडझाइन असलेला कंटेø उपलù 

कãन दे�ात येत आहे. या मा¹मातनू भारत आिण जगातील उÔम सािह«कृती सादर कर�ात येत आहेत. आम�ा 
पु�कामं¹ ेगीता धम	राजन याचें úोरीपेडॅगॉगीTM (कथाअ¹यनशा¨) समािव� कर�ात आले आहे, ज ेिवशेषतः 

पिह¼ा िपढीतील वाचकामं¹ ेवाचना�ा आनंदाचा �सार करत,े आिण मुलानंा मोûा कÏना आिण जादईु जगात 
घेऊन जात!े (िवचार करा, िवचारा, चचा	 करा, कृती करा आिण सा¹ करा).

कथाज होिलिúक अलý लþनग (खेल) �योगशाळे�ा मा¹मातनू सरकारी, �यंसेवी संÁामंधील आिण खासगी 
शाळामंधील िश»कासंाठी काय	शाळा आयोिजत कर�ात येतात. या F2F (फेस टू फेस) काय	शाळा असतात आिण 

«ानंा ऑनलाइन स¦ाचंी जोड िदलेली असत.े या काय	शाळेत िश»कानंा, शाळा �शासकानंा आिण �यंसेवकानंा 
रीिडगं टीचस	 �माणप¦ �ाÉ होते. अिधक मािहतीसाठी 300m@katha.org या ईमेलवर संपक	  साधावा.

गीता धम	राजन या तािमळनाडूतील तंजावर िज~ातील आहते. «ा बालसािह«कार आहे. «ानंी १९८८ साली कथाची Áापना केली.
सािह« आिण िश»ण »े¦ातील «ा�ंा काया	साठी «ानंा प}Ýीसह अनेक पुरÆारानंी गौरिव�ात आले आहे.

छायािच¦ े: िविकमीिडया कॉमÙ
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“कथा… भारतीय �काशन
इितहासातील एक खास

आिण वैिशõपूण	 चळवळ.”
- द आयकॉिनक
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मुलासंाठी


