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গীতা ধম �রাজন
িচ�া�ন অরিব�র চাওলা

পৃিথবীর একজন 
য��হণকারী েহান

কথা েথেক �কািশত এক�ট 300m িথংকবুক



পুরােনা েনাটবইেয়র পাতা িছঁেড় 
েস�িল ব�বহার কেরা।

গাছ েথেক ঝরা পাতা িদেয় খুব ভাল সার 
ৈতির হয়। েস�িল পুিড়েয় েফেলা না।



েকানও িকছ�  ছ� ঁ েড় েফেল েদওয়ার 
আেগ একবার ভাবেব! এটা হয়েতা 
ত� িম আবার ব�বহার করেত পারেব!

কল েথেক েফাটঁা 
েফাটঁা জল পড়েছ? 
িনেচ একটা বালিত 
রােখা। তাড়াতািড় 
কল েমরামত কেরা। 
পির�ার জল 
মূল�বান।



সাবধােন খাম েখােলা।
েস�িলেক ত� িম আবার ব�বহার 
করেত পারেব।

ত� িম যিদ েরাজই 
খবেরর কাগজ েকেনা, 
তাহেল একটা গাছ 
লাগাও। 365 িদেন 
েতামার খবেরর কাগজ 
ছাপেত যত কাগজ 
লােগ = 1টা পূণ � বিধ �ত 
গােছর সমান।

সামান� একট�  
ভালবাসা আর যে�ই 
গাছ বড় হয়। িনয়িমত 
ভােব গােছ জল 
েদওয়ার কথা মেন 
েরেখা।



গােছর বাকল ত� েল 
েফেলা না। বাকল গাছেক 
েরাগ েথেক র�া কের।

ি��টংস কাড��িলেক আবার ব�বহার 
কর। ছিব�িল েকেট নাও। তার 
িপছেন েতামার যা বলার তা িলেখ 
দাও। অথ � আর গাছ, দুেটাই বাচঁাও!



েয সম� কাগেজ ত� িম েলেখা তার দুেটা 
িদকই ব�বহার কর। 7টা গাছ বাচঁাও!

েদাকােন েকনাকাটা করেত যাওয়ার 
সময় কাপেড়র ব�াগ েনেব। 
�াি�েকর ব�াগ পেচ িগেয় 
মা�টেত িমেশ যায় না, 
েযমন কাগজ বা 
কাপেড়র ব�াগ 
িমেশ যায়।



গীতা ধম �রাজেনর বািড় তািমল নাড�  রােজ�র তা�াভ� র েজলায়। িতিন একজন 
িশ�-সািহিত�ক, 1988 সােল কথা �িত�া কেরন। িশ�া ও সািহেত� কােজর জন� িতিন 
প�� সহ অন�ান� অেনক পুর�ার েপেয়েছন।

অরিব�র চাওলা একজন িচ�িশ�ী। িতিন 1993 সাল েথেক 1998 সাল পয �� কথার সােথ 
কাজ কেরেছন। িভসু�য়াল আট�েস UGC NET উ�ীণ � চাওলা চা�কলায় পারদশ�। িতিন 
িচলে�নস বুক �া� এবং ন�াশনাল বুক �াে�র সােথও কাজ কেরেছন। িতিন িশ�েদর জন� 
কাজ করেত উৎসাহী।

কথা এক�ট িব�ব�াপী �ীকৃত অলাভজনক সং�া (www.katha.org),যা ১৯৮৮ সাল েথেক �া�রতা েথেক সািহত�  পয ��  
সব িকছ�  িনেয়ই ধারাবািহক ভােব কাজ কের চেলেছ। দির� িশ�েদর জন� �কাশনা এবং িশ�ার ে�ে� আমােদর �ায় 
৩০ বছেরর  অিভ�তা  রেয়েছ।

ভারেতর মুকুেট এক�ট িশ�ামূলক র�।  - নােয়াউিক িশেনাহারা, েডপু�ট ম�ােন�জং িডের�র, আইএমএফ

িবে�র সম� শহর�িলেত সাধারণ এবং চরম দুদ�শা িনেয় কম �রত সম� সজৃনশীল �ক��িলর এক�ট দৃ�া� হল কথা।
    - চাল �স ল�া��, দ�া আট� অফ িস�ট েমিকং
"িশ�েদর জন� কথার মেন সিত�কােরর এক�ট  েকামল �ান রেয়েছ। তাই  ... িশ�েদর জন� এই জাতীয় চমৎকার  বই�িলর স�ৃ� কের।" 
   — টাইম আউট
"কথা েয ধারণার িভি�েত কাজ কের তা হল িশ�রা তােদর সমােজ বা�ব এবং দীঘ ��ায়ী পিরবত�ন আনেত পাের, েযমন তারা [তােদর বইেত] আেন।"
     — েপপারটাইগারস
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এই সং�রণ�টর �থম �কাশনা 2021 আমােদর উে�শ�: �িত�ট িশ� েযন ভােলাভােব  এবং আনে�র জন� পেড়!

১৯৮৮ সােল �� হওয়া কথা এক�ট িনব�ীকৃত অলাভজনক সং�া

। আমরা �া�রতা েথেক সািহত� পয �� সব িকছ�  িনেয়ই  কাজ কির

। িশ� ও �া�বয়�েদর আন�বধ �েন িনেয়া�জত েথেক, আমরা 

১,০০,০০০-এরও েবিশ দির� িশ�েদর ভােলা মােনর বই ও সহায়তা 

িদেয় ে�ড-�েরর পড়ােশানায় িনেয় আসার জন� কাজ কির।

সব ��� সংরি�ত! �কাশেকর েথেক আগাম িলিখত অনুমিত ব�তীত এই বইেয়র েকানও অংশই েকানও ভােব পুন�ৎপাদন অথবা ব�বহার করা যােব না।

এই বই�িলর িব�য় েথেক �া� আেয়র ১০% অবেহিলত িশ�েদর পড়ােশানা ও আজীবন িশ�ার কম �সূিচেত ব�য় করা হয়।

কথা এই বই�িল ভােলাবাসা আর 

য� িদেয় ৫ েথেক ১২ বছর বয়সী 

বা�ােদর জন� ৈতির কেরেছ।

সািহত� এবং চমৎকার িশ�কেম �র 

মাধ�েম পড়ার আন� িনেয় আসেত 

এ�িল হল আমােদর আনেট�টবুক 

উেদ�ােগর অংশ।

আপনার স�ানেক শ�হীন বই েথেক 

১২০০ শে�র বইেয় িনেয় আসুন।

সািহেত�র ইিতহােসর ৩,৫০০ 

বছেরর গ� ও কিবতা।

আপনার স�ানেদর সােথ িনেয় বই 

পড়ুন।তােদর  জগতেক ক�নার রেঙ 

রা�ঙেয় ত� লুন।

"300 িমিলয়ন িস�টেজনসʼ চ�ােলে� েযাগ িদন! 
এমন এক�ট  জগৎ  ৈতির ক�ন েযখােন িশ�রা 

আন� পাওয়ার এবং জানার জন� পড়েছ।
েযাগদােনর জন�: 300m@katha.org

ে��ােসবার জন�: volunteer@katha.org"

"আই লাভ িরিডং লাইে�ির হল বইেয়র এক�ট অনন� িসিরজ, যা নত� ন এবং ি�ধা�� পাঠকেদর 
সাবলীলভােব পড়েত সহায়তা কের। পােঠর িবিভ� �ের থাকা িশ�েদর েশখার �েয়াজনীয়তা অনুসাের 

উ�মােনর িবষয়ব�  এবং নকশার সাহােয�, এ�ট ভারত এবং িবে�র েসরা সািহিত�ক স�ৃ� এবং িশ�কম �েক 
এক��ত কেরেছ। আমােদর বই�িল গীতা ধম �রাজেনর ে�ািরেপডাগ�জ™ �কাশ কের - এ�ট এক�ট অনন� 
িশ�ামূলক মেডল, যা িবেশষভােব �থম �জে�র পাঠকেদর পড়ার আন�েক বািড়েয় েদয়, এবং িশ�েক 

িবগ আইিডয়া এবং টা-ডার আকষ �ণীয় জগেত িনেয় যায়!
(TA-DAA--ভাবুন, �� ক�ন, আেলাচনা ক�ন, কাজ ক�ন এবং অজ�ন ক�ন)।"

কথা-র হিলি�ক আিল � লািন �ং (েখল অথবা KHEL) ল�াব সরকাির, অলাভজনক এবং েবসরকাির �ুল 
িশ�কেদর জন� িবিভ� কম �শালার আেয়াজন কের। অনলাইেন চলা এই এফ2এফ (F2F--মুেখামুিখ) 

কম �শালা�িল   িশ�ক, িবদ�ালেয়র �শাসক এবং ে��ােসবকেদর "িরিডং  �টচাস � সা�ট�িফেকট" �দান কের
। আরও জানার জন� আমােদর 300m@katha.org-এ িলখুন
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কথা ভারতীয়
�কাশনার ইিতহােস
এক�ট িবেশষ এবং

অনন� মুহূত�।
দ� আইকিনক দ�

ইেকানিমক টাইমস
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www.books.katha.org

FOR OUR BOOKS 

ISBN 978-93-88284-81-3
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"[কথা]…ভারতীয় 
�কাশনার ইিতহােস 
এক�ট িবেশষ এবং 

অনন� মুহতূ �।"
— দ� আইকিনক দ� 
ইেকানিমক টাইমস


