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তুিম আমাক 
�িতপালন কৰা।



েযিতয়া আিমও েতামাক 
�িতপাল কেৰাঁ
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টাডা!

ভাবা
এজন িবখয্াত েলখেক এবাৰ ৈকিছল ‘তুিম যিদ সকেলােৱ পঢ়া িকতাপ 
সমহূেকই পঢ়া, েতে� তুিম সকেলােৱ িচ�া কৰা কথােবাৰতৈক অিধক 
িচ�া কিৰব েনাৱািৰবা।‘ েতওঁ বাৰ ুশ�ু কথা ৈকিছলেন?  

গছ হ'ল পিৃথৱী মাতৃৰ স�ান। পিৃথৱী মাতৃেয় 
েতওঁৰ গছ নামৰ স�ানেবাৰৰ �াৰা আমাক 
�িতপালন কেৰ। তুিম এেজাপা গছৰ য� ৈল 
পিৃথৱী মাতৃৰ ধাৰ সিূজব পািৰবােন? 

আমাৰ এই �াচীন পিৃথৱীত
যিদ এজেনা দয়াল ুস�ান থােক, 
েতে� েতওঁৰ বােবই 
সকেলােৱ বৰষণু পাব। 

দয়াল ুেহাৱাৰ বােব 
েকইটামান সহজ 
উপায় িপছৰ প�ৃাত 
িদয়া হ'ল!

তুিম এেজাপা গছৰ য� ৈল পিৃথৱী মাতৃৰ 
ধাৰ সিূজব পািৰবােন? 

আমাৰ ি�য় পিৃথৱীখনক আনি�ত 
কিৰবৰ বােব তুিম যিদ েকৱল 
মা� এটা কাম কিৰব লগীয়া হয়, 
তুিম িক কিৰবা?

আভাইয়ােৰ েলখা ২৫ টা শ�ৰ কিবতােটাত 
তুিম িক েবেলগ িশিকলা? আভাইয়াৰৰ ‘িবগ 
আইিডয়া’ৰ িবেশষ� িক?

�� কৰা

আেলাচনা কৰা

কাযৰ্ কৰা

কাযৰ্ স�াদন



দয়াল
 ুেহাৱ

াৰ ৯
িট 

উপায়
আিম দয়াল ুহ'ব পােৰাঁ 
এেন উপােয়েৰ--

আনক 
সহায় কিৰ

আনৰ সখুত 
সখুী ৈহ

আনক সজ 
কথা ৈক

ব�ুসকলক উৎ
সািহত কিৰ

হাঁিহ থািক

সজ আচৰণ 
কিৰ

আনৰ 
য� ৈল

েবেলেগ কথা 
ক'েল আিম 
শিুন থািক

ভাগ-বতৰা 
কিৰ



পঢ়া!
বিুজ েপাৱা!
আেলাচনা কৰা!
বহুত বছৰৰ আগেত

েযিতয়া ৪০০ জন কিবেয় এেকলেগ গাইিছল...

• �ায় ২৫০০ বছৰ আগত, সম� দি�ণ ভাৰতক   
  তািমলাকাম বিুল েকাৱা ৈহিছল।
• �ানী, আৰ ুমহান ৰজাসকেল তািমলাকাম শাসন        
  কিৰিছল।
• নাচ, গান, কিবতা  তথা চাৰ-ুকলা এই                    
  সকেলােবাৰ ৰজাই ভাল পাইিছল।
• েতওঁেলােক কিবসকলৰ কিবতা আৰ ুগান শিুনবৰ  
  বােব এেকলেগ বহুেতা কিবক আম�ণ জনাইিছল।

• ইিতহাসিবদসকেল ৈকিছল েয েসই �ানত িতিনিট স�ম  
 আিছল।
• এই স�ম ে�� েকইখন কিবসকলৰ িবশাল      
 সমােবশ�লী িহচােপ পিৰগিণত ৈহিছল।
• স�ম যগুত �ায় ৪০০ জন কিবেয় তািমল কিবতা  
 িলিখিছল।
• পৰামশৰ্ িদবৰ বােবও ৰজাই বহু কিবক িনম�ণ t  
 জনাইিছল।



েসই সময়ত আভাইয়াৰ নামৰ কিব এজন আিছল.... ভগৱান ক'ত আেছ?
• আভাইয়াৰ আিছল এগৰাকী অিত �ানী ব�ৃা মিহলা।
• েতওঁ এগৰাকী কিব আিছল।
• েতওঁ ৰজাৰ লগেত েতওঁৰ কথা শিুন ভালেপাৱা �জাসকলক িবিভ� উপেদশ  
 িদিছল।
• বহু েলােক কয়, ২৩০০ বছৰ আগেত আভাইয়ােৰ বাস কিৰিছল।
• িবিভ� গ�ৰ পৰা জনা যায় েয, েসই সময়ত খািল ভিৰেৰ আভাইয়াৰ    
 দি�ণ ভাৰতৰ িবিভ� ঠাই ঘিুৰ ফুিৰিছল।
• েতওঁ কৃষকৰ পিৰয়ালৰ লগত থািকিছল।
• েতওঁ গােন সকেলােক আন� িদিছল।

এিদন আভাইয়ােৰ এিট পৰুিণ মি�িৰত িব�াম কিৰ আিছল। েতওঁৰ ভিৰ  
দটুা ভগৱান িশৱৰ মিূতৰ্ ৰ িদশত আিছল। েতিতয়া মা পাবৰ্তীৰ বহুত খং 
উিঠল আৰ ুআভাইয়াৰক  িতৰ�াৰ কিৰ ভগৱান িশৱক অস�ান কৰাৰ 
বােব গািল পািৰেল। আভাইয়ােৰ অিত শা� ভােৱ ক'েল েয, মা মই বৰ 
দঃুিখত। দয়া কিৰ েমাক ৈক িদয়ক, ভগৱান ক'ত নাই। েতওঁ য'ত নাই মই 
েসই িদশেতই ভিৰ িদম।
েতিতয়া মা পাবৰ্তীেয় হাঁিহ মািৰ ক'েল, হয় তুিম িঠেকই ৈকছা। ভগৱান 
সকেলােত আেছ।

উৎস: েনশয্েনল িজও�ািফক, েজএসিটঅ’আৰ 
 (JSTOR) উইিকিপিডয়া।



মৰুালী নাগাপঝুা েকৰালাৰ নাগাপঝুা গাঁৱত ডাঙৰ-দীঘল ৈহিছল। সৰেুত ঘৰৰ আেশ-পােশ থকা েসউজীয়া 

গছ-গছিনেবাৰক েতওঁ বহুত ভাল পাইিছল। েসেয়েহ েতওঁৰ িশ� কমৰ্ত েসউজীয়া পিৰেৱশৰ �ভাৱ েদখা যায়।

গীতা ধমৰ্ৰাজন তািমলনাডুৰ টা�াভুৰ িজলাৰ বািস�া আিছল। েতেখত এজন িশশ ুসািহিতয্ক আিছল। ১৯৮৮ চনত েতেখেত 

‘কথা’ সািহতয্ আৰ� কিৰিছল।িবিভ�  বটঁাৰ লগেত েতেখেত সািহতয্ আৰ ুিশ�াৰ ে��ত প�� বটা লাভ কিৰিছল।

.

 

 

 

‘কথা’ িব�বয্াপী �ীকৃত এিট অ-লাভজনক সং�া (www.katha.org) িয ১৯৮৮ চনৰ পৰাই সা�ৰতাৰ পৰা সািহতয্ পযৰ্�-সকেলা িদশেত িনৰ�ৰভােৱ

কাম কিৰ আিহেছ। দিৰ� িশশসুকলৰ বােব �� �কাশ তথা েতওঁেলাকৰ িশ�াৰ উ�য়নৰ ে��ত ৩০ বছৰীয়া সফলতাৰ সবুােদেৰ এই অন�ুানিট প�ু।  

"ভাৰতৰ মকুুটত ই এিট িশ�ামলূক ৰ�।"       - নােয়াউিক িশেনাহাৰা, েডপিুট েমেনিজং িডেৰ�ৰ, আই. এম. এফ

‘পিৃথৱীৰ সকেলা চহৰৰ দদুৰ্শা��তা িনৰাময়ৰ বােব কাম কিৰ থকা সজৃনীশীল �ক�সমহূৰ অনয্তম এিট দ�ৃা� হ'ল ‘কথা’।

       - চালৰ্ছ ল�ী, দ্যা আটৰ্  অৱ িচিট েমিকং

‘কথা’ৰ অ�ৰা�াত িশশসুকলৰ বােব এক েকামল �ান আেছ। েসেয় ‘কথা’ই িশশসুকলৰ বােব এেন ৰঙ-িবৰঙী ছিবসম�ৃ �� সিৃ� কিৰ আিহেছ।

       -টাইম আউট।

‘কথা’ই ধাৰণাৰ িভি�ত কাম কেৰ যােত িশশসুকেল বাস কৰা স�দায়ত আমলূ পিৰবতৰ্ন আিনব পােৰ।

       -েপপাৰ টাইগাৰছ

এইেটা সং�ৰণ �থম �কাশ ৈহিছল ২০২১ চনত।
���� ©  কথা, 2020, 2021
অনবুাদ �� ©  গীতা ধমৰ্ৰাজন
অংকন �� ©  মৰুালী নাগাপঝুা

এ-3, সেবৰ্াদয় এনে�ভ, �অৰিব� মাগৰ্, নতুন িদ�ী-১১০০১৭
দৰূভাষঃ  91-11 4141 6600 . 4141 6610

ই-েমইলঃ editors@katha.org.
েৱবচাইটঃ www.katha.org

ISBN 978-93-82454-65-6

আমাৰ উে�শয্ঃ �েতয্ক িশশেুৱই েযন ভালদেৰ
আৰ ুআন�ৰ বােব পিঢ়ব পােৰ।

১৯৮৮ চনত �ািপত ‘কথা’ এিট প�ীয়নকৃত অলাভজনক সং�া। ‘কথা’ই �া�ৰতাৰ পৰা
সািহতয্ৈলেক সকেলা িদশেত ধাৰাবািহকভােৱ কাম কিৰ আিহেছ। পঢ়াৰ অভয্াসক
�া�বয়� আৰ ুিশশসুকলৰ বােব আন�দায়ক কিৰ তুিলবৈল েচ�া কিৰ আিহেছ ‘কথা’ই।
�� �কাশ আৰ ুিবিভ� সহায়-সহেযািগতােৰ ১,০০,০০০ েৰা অিধক দিৰ�
িশশকু ‘ে�ড েলেবল’ পঠনৰ উপেযাগী কিৰ তুিলেছ এই সং�াই।  

সবৰ্�� সংৰি�ত। �কাশকৰ পৰা আগতীয়া িলিখত অনমুিত অিবহেন এই ��ৰ েকােনা অংশ, েকােনা ৰপূেত েকােনও বয্ৱহাৰ কিৰব েনাৱািৰব।

এই ��সমহূৰ িব�ীৰ পৰা েপাৱা আয়ৰ ১০% অৱেহিলত িশশসুকলৰ পঢ়া-শনুা তথা আজীৱন িশ�াৰ কমৰ্সচূীত খৰছ কৰা হয়।

এই ��সমহূ ‘কথা’ৰ তৰফৰ

পৰা ৫ ৰ পৰা ১২ বছৰ বয়সৰ িশশসুকলৰ

বােব বৰ আদৰ আৰ ুয�ৰ ৈসেত
ৈতয়াৰ কৰা ৈহেছ। 

সািহতয্ আৰ ুচমকৃত িশ�

কমৰ্ৰ মাধয্েমেৰ 
পঠনৰ আন� লাভ

কৰাবৈল এইেবাৰ 
হ’ল আমাৰ

আনেট�টবকু �েচ�
াৰ অংশ।

আেপানাৰ স�ানক 
শ�হীন িকতাপৰ

পৰা ১২০০ শ�ৰ
 ��ৈল ৈল আহক।

সািহতয্ৰ ইিতহাসৰ ৩৫০০

বছৰৰ গ� আৰ ুকিবতা।

আেপানাৰ স�ানৰ ৈসেত এেকলেগ

পঢ়ক। িসহঁতৰ পিৃথৱীখনক ক�নাৰ

েবােলেৰ ৰঙীন কিৰবৈল িশকাওক।

‘৩০০ িমিলয়ন িচিটেজনছ েচেল�ত’ অংশ লওক।
এেনকুৱা এখন জগত ৈতয়াৰ কৰক

য’ত িশশহঁুেত আন� �াি� তথা অিধক জািনবৰ
বােব পিঢ়ব। েযাগদানৰ বােব-300m@katha.org 
ে��ামলূক েসৱাৰ বােব- volunteer@katha.org

‘আই লাভ িৰিডং লাইে�ৰী’ হ’ল ��ৰ এক অননয্ িছিৰজ, িয নতুন আৰ ুদবুৰ্ল পাঠকসকলক সলসলীয়াৈক পিঢ়বৈল 
সিুবধা �দান কেৰ।ই িবদয্ালয়ৰ িবিভ� �ৰত থকা ছা�-ছা�ী সকলৰ �েয়াজনীয়তা অনসুিৰ উ�মানৰ িবষয়ব� আৰ ু 
িচ�ৰ লগেত িব�ৰ বেৰণয্ সািহিতয্কৰ সিৃ� আৰ ুিশ� কমৰ্ক একি�ত কিৰেছ। আমাৰ ��সমহূ গীতা ধমৰ্ৰাজনৰ ‘�িৰ 
েপদাগজী’ত �কাশ কৰা ৈহেছ। ই ৈহেছ এক অনয্তম িশ�ামলূক মেডল, য'ত িবেশষভােৱ �থম �জ�ৰ পাঠকসকলৰ 
পঢ়াৰ ওপৰত গৰু�ু িদয়া  হয় আৰ ুিশশকু উ� ধাৰণা আৰ ুএখন আকষৰ্ণীয় জগতৈল ৈল েযাৱা হয়।(TA-DAA! 

ভাবক, �� কৰক, আেলাচনা কৰক,কাযৰ্ কৰক আৰ ুঅজৰ্ ন কৰক) 

‘কথা’ৰ ‘হিলি�ক আিলৰ্ লািনৰ্ং(KHEL)েলব’-এ চৰকাৰী, অ-লাভজনক আৰ ুেবচৰকাৰী �ুল িশ�কৰ বােব িবিভ� 
কমৰ্শালাৰ  আেয়াজন কেৰ।অনলাইনত েহাৱা এই মখুামিুখ(F2F— Face-to-Face)কমৰ্শালাসমেূহ িশ�ক, িবদয্ালয়ৰ 

�শাসক আৰ ুেস�ােসৱকসকলক চািটৰ্ িফেকট �দান কেৰ। অিধক জািনবৈল, এই িঠকনাত েযাগােযাগ 
কৰক-300m@katha.org



www.books.katha.org

FOR OUR BOOKS 

ISBN 978-93-88284-81-3

ক
থ

া 
�

�

w
w

w
.k

at
ha

.o
rg

 িশশুসকলৰ বােব

 ` xxx

ভাৰতীয় �কাশন ইিতহাসত

‘কথা’ ৈহেছ এক িবেশষ আৰু

অননয্ সংেযাজন।

–দা আইকিনক টাইমছ দা

ইকনিমকছ টাইমছ
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