
ల�ఖ్ � ఉం� �నమ్
మ�ష్ ల��

కథ �ప��ం�న 300m �ంక్ �క్ �ం� 



� �� �నమ్.

ల�ఖ్ � ఉం��.

�నమ్, ఆ� �� ��� మ�ష్ ల��, 
తన �ం�� �క� .



�� ఐ� తరగ� చ����� �.

� ��ం��� �ం�న  ప�� � 
�్ర�ల మంద� �ప� �� ��� �.



�� �ంగ్ � �గ.

�� ఒక �ట �ం� మ�క �ట� 
సంచ���  ఉం� �్ర�ల �ప�లం.



���లం�, ల�ఖ్ � అ�� 
గడ�క������. �వర� 
�ద��ద� జల��� ��!



�� �స��లం�  ల�ఖ్  �చ� �, 
�� అందం� ఉం�ం�! 



ల�ఖ్ � �� �� ఇష��న 
సర��  ఇ�. �� �� ��  కర్ 
సర�� .



�� ఆట� అం� �� 
ఇష�ం! � ��� �� మం� 
్ర�ండ్.



� ���  �� ���� ��� �్రతం 
తన �ం�� �క�ల�� ఆ��వడ� 
ఇష�ం.



���ల �ం� డ��  ఉండటం కం�  
�్ర��, �క�, �క� � ఉండ� 
మం�ద� � �న� మ�  ఎ�� � 
���ం�.



జడలబ్ర�ల ఉ�� � 
��న �����  �� 
ఉం��.

ఇ� � వంటగ�.



జడలబ్ర�� �� 
�� ���.
పంట� పం�ంచడం� 
జడలబ్ర�� �� 
స�యపడ��.



ల�ఖ్ � ఇం� ఇతర 
జం��� �� 
ఉ�� �.

అ��న 
���యన్ ఆట�ర్.

�ంతం� ఉం� �్ర��.
శం� అ� 
��ల� ���.



ల�ఖ్ � �ద� ఆ��� �� 
ఉ�� �. ఇ� ���  ��� �మం. 
ఇ� �ం� �య� ఉం�.



�� అ�� ం�కం� �ప�  �షయం 
ఏ�టం�... ల�ఖ్ � ్రప�ంత�న 
�్ర� �ళ, ఆ�శం అం� న�్ర�ల� 
�ం���ం�!



��ల�ల� 
�ం��య �ం� 
్ర�ంతం!

�ంగ్ �స్
�ంగ్ � అ�� ��క సం�ర �గ. ్రపపంచం�� అత� ంత చల�� ఎ����  

ఒక�న �ంగ్ తంగ్ అ� ��లయ ��టన్ �ఠ��� ���  ����ం��. 

��ట్ �ం� ల�ఖ్ వర� �స��ం� ఉన�  �ఠ�� అ�.

�ంగ్ � �గ���  పచ� గ�� ��� 
్ర�ం�ల� ���� ం� ఒక �� 
�ం� మ�క ��� ��� �. �ంసం, 
ఉ�� � �� �రం ��� �.

�ంగ్ � ్రపజ� ��� �, జడలబ్ర� 
ఉ�� � �� అ�� త�న వ���ల� 
అ����.

� ఊ� �ం� ల�ఖ్ 
���  ��� �� 
�యం�.

�ంగ్ � �గ ్రపజ� ���, 
��మ, బ��ల� 
పం��� �.



 

 
 
 
 
 
 

క����న�  ల�ఖ్  ���న��
ల�ఖ్ � �� ���న�� ఉ�� �. మనంద�� �� అ� �� �ఖ� ం. �� 

��ష� ం ����ండటం, ��� �����ండటం�  �� ���� ��ం�. ��� ల�ఖ్ 

�� ���న�� క������ �.

ఆ��ంచం�

ల�ఖ్ �� � ��య�� 
క���ం� ఉం�లం� 
���� ��  ఎ� త� �ం��?

అడగం�

ప�� వర���  
����వ��� 
ఏం �యగలం?

చ�� ంచం�

� �� ��ల� క��,  
��ష� ం త� �ంచ��� ఒక 
ఆ� �లల �ప��క� 
త�� �యం�.

ఆచ�ంచం�
� వం�� �� ���  ప�� �యం�.

• ��నంత ఎ�� వ� నడవం� �� ��ల్ �క� ం�.
• ��� త్ �డకం త� �ంచం�.
• �త�� ��� ఉప��ంచం�.
• �డ� సం�� �డం�. �� ��క్ � త���ట�ం�.
• �క� � �టం�.
• � ���పక� ల పం� ఆ�ర ప��� ల� �నం�.



ల�ఖ్ వ��  న��
      �డం�!



మ�ష్ ల��: ����ఫర్, �హ�� �య��� ఇష�ప�వ� � �. ఆయన� తన ���, ��ల్, 
పర� �� అం�  �� ఇష�ం. ప�� �ల �ద ఉన�  ��మ�� ఆయన మ�� మ�� ల�ఖ్ � 
వ��ం��.

.

 

 

"కథ అ�� ���క్ష �� అంత�� �య సంస� (www.katha.org). ఓన�లు  నుం� �స�కపఠనం వరకు అ�� ���ంచ��� 
1988 నుం� �రంత�యం� ప���� ం�. � 30 ఏళ� అనుభవం� �ద�కం� ఉన� �ల�లకు �ద�ను అం�ం�ం, �� �సం 
�స���� ప�చు�ం�ం."

‘‘�రత ��� ��టం� ఒక ���రత�ం.’’   – న�యూ� ��హ�, ���� ���ంగ్ ��క�ర్, ఐఎంఎఫ్”

‘‘ప�పంచ��ప�ం� క�� ల� �టు� ��� డుతున� పట����  సృజ�త�క �� �కు� లు �ప�� లనుకు� �ళ�కు కథ ఒక �� ��క�న ఉ�హరణ.’’    
     -���స్ �ం��, � ఆర్� ఆఫ్ �� ��ంగ్

‘‘�ల�ల �షయం� �జం�� మం� దృక�థం� కథ ప���� ం�. అందు�  అ�... �ల�ల �సం అంద�న �మ�ల �స��లు త�రు ��� ం�.’’    
     – �మ్ ఔట్

�ల�� స�జం� �రు� �సు��� రు, అ� ��ర�ం�, �జ�ం�, �ల�లు తమ �స����  ఉన�� ఉన�టు�  ��� రు అన� ఆ�చ� కథ ప��� �రును న���� ం�’’ 
     – �పర్ �గర్� 

ఈ ఎ�షన్ �దట� 2021� ప�చు�ంచబ�ం�.
�� �ట్ కథ, 2017, 2021

���ంశం �� �ట్ ©  మ�ష్ ల��
��ల �� �ట్ ©  మ�ష్ ల��

"ఎ3, స��దయ ఎన్ ��వ్, �� అర�ం� �ర్�, 
నూ� ��� 110017"

�న్: 91-11 4141 6600 . 4141 6610
ఈ��ల్: editors@katha.org, �బ్ �ట్: www.katha.org 

ISBN 978-93-82454-65-6

� లక్ష�ం: ప�� ���� ��  చదు����, అ� సర�� ���!

���క్ష �� సంస�� 1988� కథ  �� రంభ�ం�. ఇ� ఓన�లు నుం� 
�స�కపఠనం వరకు అ�� ���ంచ��� �రంత�యం� ప���� ం�.  
�స��లు చ��ట��డు ���రులు, �ద��ళ�� �ం� ఆనం��� మ�ంత 
�ం�ందు� అం�త�ం�. 
�ద�కం� ఉన� 1,00,000�� ���రుల� కల� ప���� ం�. �ణ��న 
�స��లను అం�సూ� , మధ�మధ�� సూచనలు �సూ�   �ళ�� చద� �� � 
మం� ప���లు అందుకు�� �సు� ��రు.

సర� హకు�లు ��. ప�చురణకర�ల �త�ర�క అనుమ� �కుం�  ఈ �స�కం� ఏ ���� ��� ప�చు�ంచకూడదు �� ఏ రూపం��� ఉప�గంచకూడదు.

ఈ �స��ల అమ�కం ��� వ�� �త�ం� 10 �తం  �ద �ల�ల చదు� �సం ���ం�,  �ళ� ���లను ������ �ర�క�మం� �గ��మ�ం అ�తు��ం. 

ఈ �స��లను 5 నుం� 12 

సంవత��ల �ల�ల �సం కథ 

�మ్ ప���క�న శ�ద�  �సుకు� 

��మ� త�రు ��ం�.

అన్ �క్�� బుక్  ��� ������ 

చదవడం� �టు అదు�త�న 

�త�క� ������ 

ఆ���ం�లన�� � ఉ��శం. 

"అసలు ప�� �� �స��ల నుం� 

1200 ప�లు ఉన� �స��ల వరకు 

�ల����సుకు��� ం."

3,500 సంవత��ల 
��త� చ�త� నుం� 

�సుకున� కథలు, ప��లు. 

"� �ల�ల� కల� చదవం�. 
�ళ� ఊ�ప�పం��� 

రంగులు అద�ం�."

"30 �ట�  �రుల ��ంజ్ � ��� నం�! 
�ల�లు సర��, అర�వంతం� చదు�కు� 

ప�పం��� సృ��ంచం�.  
��� నం�: 300m@katha.org

�లం�ర్ � ��లనుకుం�:  volunteer@katha-
.org"

"‘ఐ లవ్ ��ంగ్’  ���� ఒక అరు�న �స��ల సమూహం. �త��ళ�� కూ� సరళం� చదు�కు�� ఉం��. 
�ల�లు అర�ం �సుకు�  �� �� త�నటు� � �ణ��న కథలు, ప��లు, ఆకర��య�న  ��న�� ��� 

రూ�ం�సు� ��రు . ఇ� �రత�శ� మ�యు ప�పంచ��ప�ం�ను ఉన� అతు�త�మ ��త�ం, 
�త�క�����ల సంగమం.  �త ధర��జన్ రూ�ం�ం�న కథల ��� ��ం� పద�� ఈ �స����  

స�ష�ం� క��సు� ం�.  ఇ� అరు�న �ధ� పద��, ఇందు� అ��� చదవడం �� రం�ం�న ���రులు ��� 
అ���ంచటం �టు, �ళ�ను �ద�  ఆ�చనల� కూ�న  ఆస��కర�న  ప�పంచం�� �సు�ళ�� ం�. TA-DAA!

('�ంక్, ఆస్�, �స�స్, �క్�, ఎ�వ్' - ఆ��ంచు, అడుగు, చ��ంచు, ఆచ�ంచు, ��ంచు) "

"క�స్ ����క్ ఎ�� ���ంగ్ (KHEL!) ��బ్ � ప�భుత�, ���క్ష �� మ�యు ���ట్ సూ�ల్ �చర� �సం 
వర్� �ప్ లు �ర��సు� ��రు.  ఇ� ఎఫ్ టూ ఎఫ్(�స్ టూ �స్) వర్� �ప్ లు.  ఆన్ �న్ � �ర��ంపబ� ఈ 

�షను�  ��� ��న �చరు� , సూ�ల్ అ������టరు� , �లం�ర�కు ‘‘��ంగ్ �చర్� స����ట్’’ ఇ�� రు. 
మ��� �వ�ల �సం సంప��ంచం�: 300m@katha.org"
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‘‘
సంస తు

ఏక  ఈ 
కథల  
గు .’’ 

 - పయ   


